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Soins ambulatoires et a domicile : un virage essentiel

La crise sanitaire du Covid-19 a rappelé I'importance de renforcer nos efforts
pour accentuer le virage des soins ambulatoires. De nombreux enjeux plaident
en faveur d'une autre organisation du systéme pour imaginer de nouveaux
modéles de prises en charge.

L'expertise publique en santé en situation de crise : Rapport d'analyse
prospective 2022

Tirant les enseignements et capitalisant sur les acquis de la pandémie, la HAS
émet des propositions concretes afin de permettre, lors de prochaines crises,
une mobilisation optimale, coordonnée et plurielle de I'expertise. Elle s'’engage
également & améliorer la qualité de ses productions, sur I'organisation de ses
processus de travail.

L'évaluation, socle de I'organisation publique apprenante

La définition d'objectifs et d'indicateurs de performance constitue le socle
d'un véritable systéme de gestion de la performance locale a la fois
stratégique et opérationnel qui compléte et alimente les démarches
d’'évaluation plus générale des politiques publiques.

L'aide publique au développement dans le domaine de la santé et la présence
de la France dans les organisations internationales en santé

Pour la Cour des comptes, I'aide publique au développement en santé souffre
encore de nombreux maux en France. Absence de cursus spécifique a la
santé mondiale, cloisonnement des acteurs, financements déséquilibrés et non
controlés.

L'urgence d'une refonte territorialisée de la santé publique : Actes de la
Journée d’étude et des Ateliers d’échange de la Rencontre nationale,
Aubervilliers, 9 mai 2022

La définition de la santé a laquelle ces actes se référent intégre les notions de
pouvoir et d'auto-détermination, ainsi que la question de I'accés aux
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équipements ou aux services, et a toutes les ressources et tous les liens sociaux
qui renforcent la possibilité d’agir en autonomie et de prendre part aux débats
publics sur la santé.

En 2021, le nombre de séjours hospitaliers hors Covid-19 n'est pas revenu a son
niveau d’avant I'épidémie

En 2021, le nombre de séjours pour motifs cardio-neurovasculaires reste en
decd de 2019 (-3 %), notamment chez les personnes de 75 ans ou plus.
Cependant, il dépasse légerement son niveau de 2019 pour les personnes de
15 & 44 ans, porté par I'augmentation du nombre de séjours pour embolie
pulmonaire et myocardite aigué.

Transformer I'h6pital par l'intelligence collective

La crise sanitaire a bouleversé le systéme hospitalier de maniére majeure.
Ancré dans son identité finistérienne (« Penn Ar Bed », début du monde en
breton), le CHU de Brest a travaillé a I'élaboration d'un nouveau modéle
d’organisation, pour sortir du management de crise, en posant une nouvelle
hypothése.

Analyse des bilans sociaux des établissements publics de santé 2020

Cette enquéte n’est obligatoire que pour les établissements publics de plus de 300
agents. Les indicateurs portent sur : les dépenses d'intérim ; la gestion du temps
de travail, la disponibilité des ressources humaines ; la gestion des
compétences -la santé et sécurité au travail.

Alimentation saine et activité physique : Les Villes et Intercommunalités actrices
en promotion de la santé

La promotion d'une alimentation saine, de la pratique de I'activité physique et
la lutte contre la sédentarité sont des enjeux de santé publique sur lesquels elles
disposent de compétences et agissent par le biais d'actions et politiques
volontaristes. Ce document présente des retours d'expériences.

L'approche territoriale en promotion de la santé : repéres issus de la littérature
scientifique

Ce document présente les données probantes acquises quant a I'approche
dite territoriale dans les interventions en promotion de la santé. L'idée est
d'apporter des éléments d'éclairage théoriques autour de cette notion et de
montrer en quoi, faire de la promotion de la santé implique I'adoption d'une
approche territoriale.

Recréer du collectif : gage de santé mentale et sociale

Il s'agit d'appréhender les enjeux qui traversent la nécessité de recréer du
collectif, Id oU I'individualisme, la désagrégation des communs et I'absence
d’'une vision politique partagée empéchent de faire société. Trois chapitres
sont proposés pour recréer du collectif et de la citoyenneté.
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10 minutes sur... I'action des élu € s en promotion de la santé

Le saviez-vous ¢ La santé ne releve pas seulement du secteur sanitaire. Les
mandats des élu.e.s permettent d'avoir une action concrete sur de nombreux
facteurs de santé. Le Pble ressources en promotion de la santé Bretagne
propose de le découvrir en 10 minutes avec cet outil interactif.

Pratiques addictives en milieu de travail. Comprendre et prévenir

Les consommations de substances psychoactives sont un probléme majeur de
santé publique et concernent également le monde du travail. Cette brochure
a pour objectif de donner des éléments permettant de comprendre le
mécanisme des pratiques addictives et leur impact, ainsi que les principes
permettant de mettre en oeuvre des actions de prévention.

Le recours et le non-recours a la complémentaire santé solidaire - Une étude
qualitative des profils et des trajectoires des bénéficiaires

La plupart des enquétés témoignent d'une forte satisfaction quant a la
couverture assurée par la CSS et la modicité de la participation financiere
demandée pour son volet payant. Par ailleurs, beaucoup soulignent le
caractére déterminant de cette prestation dans leur accés aux soins et aux
services de santé.

Identifier les déserts médicaux : la question sous-estimée de I'accés des
patients aux soins

Pour rendre compte des difficultés réelles d'accés aux soins, une lecture
véritablement centrée sur le patient est préférable. C'est ce que permet
I'étude du parcours de soins, qui renvoie aux soins et aux services de santé
connexes nécessaires A la prise en charge d'une pathologie.

Mesurer le niveau de vie et la pauvreté des jeunes adultes de 18 a 24 ans. Une
population particulierement confrontée a la vulnérabilité économique

Les sources statistiques habituellement utilisées pour estimer le niveau de vie de
la population appréhendent difficilement I'hétérogénéité des ressources des
jeunes adultes. Les champs de population couverts par ces sources tendent
également a sous-estimer le nombre de jeunes adultes pauvres.

Les inégalités environnementales et la santé : mieux comprendre les liens pour

mieux agir

De quoi parle-t-on quand on parle d'« inégalités environnementales » 2 Quels
liens existe-ils avec les inégalités sociales de santé 2 Comment lutter contre ces
inégalités 2 Cette fiche repére apporte des éléments d'éclairage afin de
répondre d ces questions.

Mortalité maternelle en France : accomplissements, inégalités et défis a relever
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En France, le projet gouvernemental « 1000 premiers jours », les entretiens
prénatals précoces et post-natals vont dans ce sens. Néanmoins, seul un
déploiement effectif de ces mesures permettant & chaque femme d'y avoir
acces sur I'ensemble du territoire pourra infléchir cette problématique majeure.

Santé mentale : quelles pratiques voulons-nous pour nos enfants et les
prochaines générations ?

Ponnou, Sébastien ; in Enfance majuscule, n°7, 2023, pp.12-39.

La réduction inexorable des moyens humains et financiers alloués & la
pédopsychiatrie en France ces 30 derniéres années a conduit d creuser un
abime entre |'offre et la demande de soin, creusant un délitement du soutien
alloué aux pratiques psychothérapeutiques et socioéducatives.

Santé mentale et soins psychiques de I'enfant : la surmédication dépasse
toutes les bornes scientifiques

Le Haut conseil de la famille, de I'enfance et de I'Gge (HCFEA) alerte sur le fait
que, faute de soins adaptés, la consommation de médicaments psychotropes
augmente de facon exponentielle, bien au-deld des cadres réglementaires et
des consensus scientifiques internationaux.

Sexe et drogues : une mise au point sur le chemsex

Une nouvelle addiction porte le nom de « chemsex », contraction de «
chemical » et de « sex ». Drogues de synthéses ciblées, rencontres démultipliées
sur les réseaux sociaux et vision utilitariste du corps et du plaisir s'y télescopent
dans un vénéneux cocktail. sont consommeés en sniff, ou en injection.

L'espérance de vie sans incapacité a 65 ans est de 12,6 ans pour les femmes et
11,3 ans pour les hommes, en 2021

En 2021, les hommes dgés de 65 ans, peuvent espérer vivre 11,3 ans sans
incapacité et les femmes 12,6 ans. L'indicateur de I'espérance de vie sans
incapacité a 65 ans a progressé depuis 2008 : + 2 ans et 7 mois pour les femmes
et + 2 ans et 8 mois pour les hommes.

Obésité et surpoids : prés d'un Francgais sur deux concerné. Etat des lieux,
prévention et solutions thérapeutiques

On estime que I'obésité augmente le risque de maladies cardiovasculaires, de
diabéte, de troubles musculo-squelettiques, de nombreuses formes de cancers.
Son impact sur la santé des populations et son coUt économique et social sont
donc considérables.

Prévalence des épisodes dépressifs en France chez les 18-85 ans : résultats du
Barométre santé 2021

La prévalence des épisodes dépressifs a augmenté en France. La tendance,
déja amorcée depuis 2010, a connu une accélération sans précédent entre
2017 et 2021, en particulier chez les jeunes adultes. Le stress causé par la
maladie de la Covid-19 et les restrictions imposées pour la contréler apparait
comme |'une des principales hypothéses explicatives de cette hausse.

L’amour au temps du cancer. Dossier
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Le sujet atteint de cancer demeure-t-il une personne aimante et aimable 2 Est-
il, dans cette altérité fondamentale a lui-méme imposée par la maladie, en
mesure d'étre aimé et d'aimer 2 Quels seront les impacts sur les liens
préexistants d cet événement-maladie 2

Les usages des financements expérimentaux Ipep et Peps dans cinq Maisons
de santé pluri-professionnelles (MSP). Vers une redéfinition des frontieres
professionnelles autour de la division du travail de soin ?

En introduisant de nouveaux modes de financement collectifs au sein des MSP,
les expérimentations pourraient accompagner des transformations de
I'organisation des soins primaires. Comment les usages de ces financements
participent-ils d'une redéfinition des frontiéres professionnelles autour de la
division du travail de soin 2

Proches aidants. La tentation de la professionnalisation

La récente ouverture de la validation des acquis de I'expérience aux aidants
familiaux envoie un signal inquiétant au secteur médico-social et aux proches
censés bénéficier de cette nouvelle possibilité. Les uns y voient une réponse &
la pénurie de personnel, les autres un glissement insidieux pour I'aidant familial.

Retour d’expérience sur la mise en place de coordonnateurs de filieres
gériatriques de territoire dans les Hauts-de-France

Frédéric Bloch, Anne-Cécile Gilquin, Marguerite-Marie Defebvre, Revue de
gériatrie (la), vol. 48, n° 1, janvier 2023, pp.23-29.

L'ARS des Hauts de France a lancé un appel d projet en juillet 2020 don’'t
l'objectif était de fédérer les différents acteurs de la gériatrie autour d'un projet
commun. Quel bilan aprés un an de mise en oeuvre effective 2

« Aller vers » les personnes les plus éloignées du soin

En 2019, la Fédération hospitaliere de France lancait un challenge aux cing
territoires pionniers de responsabilité populationnelle : améliorer le dépistage, la
prévention et la prise en charge du diabete de type 2, afin d’améliorer la santé
de la population au meilleur coUt pour la société.

Les personnels de rééducation, une unité de facade

Au sein des auxiliaires médicaux, les personnels de rééducation englobent sept
professions, dont la plus nombreuse correspond d celle de masseur-
kinésithérapeute. En dépit de l'unité affichée, celles-ci demeurent trés diverses,
s'agissant tant de l'universitarisation de la formation, plus ou moins avancée,

qgue de leur exercice professionnel.

Direction des soins : Une expertise spécifique au sein de la gouvernance

Siles directions des soins sont logiquement exposées A des enjeux majeurs en
matiére de qualité, de sécurité, de continuité des soins et de gestion des
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compétences paramédicales, elles concourent aussi & un besoin, plus affirmé,
de compréhension et de recherche de sens chez les équipes soignantes.

Des médecins entrepreneurs de la transformation des soins primaires. Une
analyse des conditions d'engagement des porteurs libéraux dans les
expérimentations Ipep et Peps

Les expérimentations d'une Incitation & une prise en charge partagée (lpep) et
d'un Paiement en équipe de professionnels de santé en ville (Peps), infroduites
dans la LFSS en 2018, permettent aux professionnels de soins primaires de
déroger aux régles de droit commun en matiere de financement.

Champignons, virus, bactéries... Voici ce qu’a trouvé une microbiologiste dans
les spas - et ce n'est pas ragoitant

Les bains publics mal entretenus peuvent causer des épidémies d'infections
dues & des bactéries associées au corps humain qui survivent dans I'eau. Si I'on
souhaite quand méme profiter d'un bain a remous, peut-on vérifier s'il est sans
danger pour la santé 2 Certains signes nous permettent de savoir qu'un bain &
remous est rempli de germes.

Changement climatique et santé : défis et opportunités pour la santé publique

Les fortes chaleurs sont associées & une augmentation de la mortalité, des
accidents au travail, des suicides, ainsi que des violences domestfiques et
agressions. Les llots de chaleur urbains amplifient les effets sanitaires des vagues
de chaleur. Ces événements climatiques entrainent décés et fraumatismes.

Travail indépendant, conditions de travail et santé en Europe : une approche
par les systémes de protection sociale

La décomposition par &ge met en évidence un meilleur état de santé pour les
travailleurs indépendants au début de leur vie professionnelle, suivi d'une plus
forte détérioration par rapport aux salariés au fur et & mesure de I'age. L'effet
de sélection semble masquer la profonde détérioration de la santé des
travailleurs indépendants.

Etudes de zone en France : bilan et perspectives pour la mise en place d’'une
surveillance épidémiologique autour des zones industrielles

Des situations d’'émissions induisant des multi-expositions prés de zones
industrielles suscitent des interrogations chez les populations riveraines qui
s'inquietent de l'impact de cet environnement potentiellement dégradé sur
leur santé.

Difficultés de maintien en emploi a la suite d'une sclérose en plaques : perte de
salaire et role des revenus de substitution dans les ressources

Malgré une situation d'emploi favorable au moment de la mise en ALD, une
personne sur deux est en invalidité dix ans aprés et le niveau de salaire, élevé
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https://iresp.net/wp-content/uploads/2023/02/Web_QSP45_IReSP_45_2023045.pdf
https://www.irdes.fr/recherche/documents-de-travail/090-travail-independant-conditions-de-travail-et-sante-en-europe.pdf
https://www-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/revue-environnement-risques-et-sante-2023-1-page-15.htm
https://www-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/revue-environnement-risques-et-sante-2023-1-page-15.htm
https://www.irdes.fr/recherche/questions-d-economie-de-la-sante/274-difficultes-de-maintien-en-emploi-a-la-suite-d-une-sclerose-en-plaques.pdf
https://www.irdes.fr/recherche/questions-d-economie-de-la-sante/274-difficultes-de-maintien-en-emploi-a-la-suite-d-une-sclerose-en-plaques.pdf

avant la maladie, passe sous le seuil du salaire médian deux ans apres la mise
en ALD du fait des arréts de tfravail. Cette baisse de ressources est partiellement
compensée par les revenus de remplacement.

Protocole d'urgence en santé au travail ou milieu isolé. Généralités et mise a
jour

Le protocole d'urgence doit étre simple, court, exhaustif et facile & mémoriser.
Il résume la conduite a tenir en cas d'urgence. Il est établi par le médecin du
travail et validé par I'éqguipe, notamment I'infirmier(ére) en santé au travail sous
la responsabilité du médecin du travail.

Chiffres clés de I'eau en Bretagne. Edition 2022 : Données & Analyses

AU sommaire de cette premiéere édition des chiffres clés de I'eau en Bretagne,
vous trouverez : La restauration de I'état des masses d'eau. L'eau milieu
récepteur de pollution. L'eau support de biodiversité. L'eau source de santé.
L'eau ressource.

Pour une clinique du management ou comment replacer la complexité
humaine au coeur du travail social

Montlahuc-Vannod, Aude ; Jourdy, Philippe ; Michit, Robert ; et al. ; in Cahiers
de I'Actif (Les), n°558-559, novembre-décembre 2022, pp.3-157.

La notion de management semble s'étre définitivement invitée dans le secteur
social et médico-social, paradoxalement, on parle de plus en plus
d'humanisation du management au moment ou il semble s'exercer de maniere
moins humaine que jamais.

Guide du thésard en médecine : présentation de 16 modules

16 modules pour 16 themes autour de « Ta thése, I'imaginer, I'écrire, la
diffuser ». L'objectif est d'aider les internes en médecine & préparer leur thése.
Chaqgue vidéo est mise en ligne avec un billet sur le blog pour la présenter.

Observatoire des droits

Les personnes en situation de handicap et leurs familles se heurtent toujours &
un mangue d'information, d des démarches administratives complexes, d des
droits bafoués et & de graves cas de discrimination. AAH, pension d'invalidité,
retraite, droit & compensation sont les problématiques majeures de cette 2eme
édition.

Exploitation des données : un changement de contrat social a bas bruit

Le mangue de recul critique et d’une prise de conscience des enjeux du
numérique ainsi que I'absence d'une éducation numérique menacent les

fondements de nos sociétés démocratiques. Il serait nécessaire de politiser la
question, que les citoyens se saisissent de ces sujets et en débattent.
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Douleur et retentissement psychologique en période Covid-19 : deux enquétes
sur un an de pandémie Covid-19 en France

Pour la moitié des répondants & cette étude, I'expérience de confinement a
produit angoisse, tfroubles de I'humeur et du sommeil, fatigue. Les liens entre
durée prolongée du confinement et risque accru de troubles anxio-dépressifs
témoignent de la nécessité d'étre vigilant & cette symptomatologie.

ChatGPT : outil révolutionnaire ou gigantesque café du commerce ?

Les premiéres interactions avec ChatGPT sont impressionnantes, mais plus on
essaye de tirer le robot de son discours générique, plus il persiste ; ou bien il
commence 4 parsemer ses réponses d'erreurs ou d'approximations, et sil'on
connait son sujet on n'apprend rien de neuf.

Santé mentale et vieillissement. Dossier documentaire

Ce dossier documentaire présente une sélection de références importantes
autour de la thématique de la santé mentale et du vieillissement. Il vient en
appui au projet REPER’ AGE, dont I'objectif est de promouvoir le bien-&tre chez
les personnes dgées vivant & domicile.

Pour s'‘abonner ou se désabonner & cette lettre d'information, merci d'écrire &
bibliotheque@ehesp.fr

Note pour les sources citées

Cette leftre d’information a pour objectif de signaler I'information produite par
d'autres sites que celui de I'EHESP. Si une information de votre site a été
mentionnée et que cela ne vous convient pas, contactez-nous par mail &
bibliotheque@ehesp.fr

En fonction des abonnements de la bibliothéque, les articles signalés dans cette
lettre sont consultables, soit :
— entexteintégral : en acceés libre ou en accés payant réservé aux usagers
de I'EHESP
— en version papier consultable dans nos bibliothéques

Retfrouvez de nombreuses informations en santé publique directement sur notre portail documentaire :

https://documentation.ehesp.fr/
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