
Nouvelles acquisitions septembre-octobre 2020 – Bibliothèque EHESP – Paris 1 

     Nouvelles acquisitions 

Bibliothèque EHESP Paris 
Septembre - Octobre 2020 

 
 

Date d’édition : 2 novembre 2020 
 
 
 
 
 

Voici la liste des nouveaux ouvrages et rapports entrés à la bibliothèque de Paris en septembre et 
octobre 2020 
Les résumés des références sont tirés ou adaptés, pour la plupart, des publications elles-mêmes. 
Ces ouvrages sont empruntables pour 21 jours, sauf exceptions. N’hésitez pas à réserver les documents 
qui seraient déjà empruntés 
 
Bonne lecture 
 

 

Sommaire 
 ....................................................................................................................................................................1 

Ouvrages .....................................................................................................................................................2 

Rapports .....................................................................................................................................................7 

Livres de loisirs ......................................................................................................................................... 15 

 

 

 

 

Ecole des hautes études en santé publique – EHESP Paris  
20 Avenue George Sand - 93210 La Plaine Saint Denis 

documentation.ehesp.fr  
Consulter le catalogue 

 

https://documentation.ehesp.fr/
http://documentation.ehesp.fr/pmb/?opac_view=3


Nouvelles acquisitions septembre-octobre 2020 – Bibliothèque EHESP – Paris 2 

Ouvrages 

 
Le corps en relaxation Des émotions sensorielles aux racines primitives de l’être / Catherine Potel - 
Toulouse (FRA) : Erès, A corps, 2020, 214p. FJ40/0069 

 

Résumé : Partant d’une relecture contemporaine de la relaxation, l’un des fondamentaux de la 
clinique psychomotrice, l’auteure ouvre des voies nouvelles à travers une réflexion théorique 
approfondie et de nombreux cas cliniques. La relaxation est une technique de soin en 
psychomotricité et en thérapie. Face à l’augmentation des troubles liés à notre société pressée et 
exigeante, sa place est devenue incontournable dans les propositions thérapeutiques, quel que soit 
l’âge des patients, autant en institution (CMP, CMPP, service hospitalier en psychiatrie, en oncologie 
ou en médecine générale, etc.) qu’en exercice libéral. Catherine Potel conçoit la relaxation comme 
un moyen de réunification et de réaccordage entre deux « registres » de la personne humaine : sa 
sensorialité et son intellect. En développant la capacité de s’apaiser et de se calmer, dans son corps 
comme dans sa tête, la relaxation thérapeutique permet au sujet de renouer avec ses racines les 
plus primitives et de trouver ainsi des assises psychocorporelles plus sécures. Elle demande au 
soignant une démarche intérieure pour être en contact avec ses propres émotions sensorielles et 
une formation solide. Vécu sensoriel du bébé, pertes de repères chez des enfants carencés, 
expériences de relaxation en groupe, thérapie en relaxation chez des adolescents et adultes, autant 
d’expériences et d’histoires cliniques accompagnent cette réflexion théorique approfondie qui ouvre 
des voies nouvelles pour les thérapies psychocorporelles en explorant notamment la notion 
d’environnement humain et non humain. 

 
La dyslexie à l'âge adulte : Approche neuropsychologique / Pascale Colé, Eddy Cavalli, Lynne Duncan - 
Bruxelles (BEL) : De Boeck, Voix, parole, langage, 2020/08, 363p. FJ10/1544 

 

Résumé : Ce livre rassemble les meilleurs spécialistes internationaux autour de la dyslexie à l'âge adulte. 
Il présente entre autres des outils cliniques destinés à identifier et diminuer les effets de la dyslexie au 
quotidien. La dyslexie développementale est un trouble de la lecture et de l’orthographe qui affecte de 
6 à 8 % de la population française. Les déficits provoqués par cette pathologie et détectés dans l’enfance 
continuent à être observés à l’âge adulte. Des études constatent cependant que le fonctionnement 
neurocognitif de l’adulte dyslexique diffère de celui de l’enfant dyslexique : l’adulte manifeste des 
troubles phonologiques plus importants et a plus fréquemment recours à des stratégies 
compensatoires de lecture. Écrit par des spécialistes internationaux de la dyslexie de l’adulte, ce livre 
offre un bilan exhaustif des connaissances acquises sur ce lecteur particulier avec : - une description 
précise du profil neurocognitif du lecteur dyslexique (langage, mémoire, apprentissage, fonctions 
exécutives, fonctionnement neurologique) ; et des indications pour le dépistage, le diagnostic et les 
remédiations de la dyslexie de l’adulte. 

 
Engager ses émotions dans la relation d’aide / Alexandrine Laizeau, Catherine Galopin, Cristina De 
Robertis - Rennes (FRA) : Presses de l'EHESP, Politiques et interventions sociales. Savoirs pros, 2020/10, 
160p. IG00/0573 

 

Résumé : Dans le cadre professionnel, les émotions sont souvent dévalorisées au profit de la technique 
et de la rationalité. Ce constat est encore plus marqué dans le travail social où la relation d'aide devrait 
être dénuée de tout engagement émotionnel. Ce livre, écrit par des assistantes de service social, 
aborde la question des émotions des travailleurs sociaux dans le cadre de leurs pratiques. A travers 
l'analyse de tout un panel d'émotions (empathie, peur, culpabilité, colère, dégoût, impuissance, 
compassion), il invite les professionnels à prendre conscience de leur importance comme sonar des 
dysfonctionnements institutionnels et sociaux. Chaque exemple concret du quotidien est l'occasion 
d'exposer l'incomparable utilité des émotions (y compris négatives) dans le processus de la relation 
d'aide et de faire émerger un changement aussi bien du côté du professionnel que de l'usager. (4ème 
de couv.)  

 
 

Retour au sommaire 
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Etre sourd aux Etats-Unis : les voix d'une culture / Carol Padden, Tom Humphries - Paris (FRA) : Edition 
de l'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales (EHESS), Cas de figure, 2020, 181p. FJ50/0097  

 

Résumé : En considérant les personnes Sourdes à l'aune de leur déficience auditive, le monde des 
entendants a occulté toute la richesse de leurs existences. Pourtant, les langues des signes sont le socle 
non d'un handicap, mais de cultures et de communautés multiples, dont Carol Padden et Tom 
Humphries se font l'écho dans Etre Sourd aux Etats-Unis, leur restituant symboliquement leur dignité 
par l'emploi de la majuscule. Traduit pour la première fois en français, ce texte pionnier a participé d'un 
réveil de la conscience des personnes Sourdes aussi bien qu'entendantes, en balayant les préjugés qui 
pesaient sur leurs langues, leur culture. En analysant leurs conversations, mais aussi les récits et les 
contes, les poèmes et les pièces de théâtre que les personnes Sourdes ont créés, il dévoile de l'intérieur 
leurs manières de se voir et de voir le monde. Et a changé définitivement le regard porté sur leur monde. 
(4ème de couv.)  

 
J'ai suivi un accompagnement sexuel : et cela devrait être un droit pour tous / Pascale Causier - Paris 
(FRA) : Dunod, 2020/10, 278p. FJ78/0019  

 

Résumé : J’ai suivi un accompagnement sexuel est le témoignage d’une femme blessée par la vie mais 
qui a su retrouver une sexualité pleine et entière. Témoignage bien nécessaire car en France, 
l’accompagnement sexuel est (au mieux) encore largement méconnu. Certain(e)s n’ignorent cependant 
pas que cette pratique, illégale dans notre pays, est venue au secours de personnes qu’un handicap 
physique privait de vie sexuelle. Mais ce recours suscite craintes, fantasmes, suspicions. L’idée qu’il 
pourrait s’agir d’une forme de prostitution n’est jamais loin. Pascale est allée au-delà de ces préjugés. 
Victime d’agressions sexuelles pendant son enfance, elle a fait le pari, près de quatre décennies après 
les faits, que l’accompagnement sexuel pouvait être un chemin de réparation, le moyen de réconcilier 
son corps et son esprit, violemment dissociés. Alex est l’homme qui va lui permettre d’enclencher cette 
démarche. À eux deux, ils vont inventer au jour le jour ce que sera cet accompagnement, avançant avec 
leurs doutes, leurs blessures mais également avec une certitude : il n’est jamais trop tard pour réparer 
ce qui peut l’être. (4ème de couv.)  

 
La maison du bout de la vie : soigner l'EHPAD pour soigner les adultes âgés / Jack Messy - Toulouse 
(FRA) : Erès, L'âge et la vie - Prendre soin des personnes âgées et des autres, 2020/10, 194p. FD50/0301 

 

Résumé : Connu pour son approche psychanalytique du vieillissement et son expérience de 
formateur dans de nombreuses structures publiques ou privées, l’auteur propose un concept 
original de fonctionnement d’un ehpad, adapté au XXIe siècle. Le coronavirus a révélé bien des 
défaillances dans les ehpad. Il est venu bouleverser des concepts dépassés et des méthodes 
d’accompagnement inadaptées. S’appuyant sur plusieurs années d’interventions dans les 
établissements gériatriques, l’auteur présente un nouveau concept de fonctionnement de ces 
établissements qui se fonde sur une relation d’aide inspirée de la psychothérapie institutionnelle ou 
thérapie par le milieu de vie, répondant à l’attente des soignants et des familles. Il décrit d’une 
manière détaillée l’organisation d’une journée et d’une nuit de travail en équipe ainsi que la relation 
d’aide auprès des patients atteints d’une maladie de type Alzheimer. Au cœur de ses préoccupations 
se retrouve l’idée que soigner l’institution agit comme un moteur de la vitalité et de la continuité 
des liens, dans ces lieux de vie que sont les EHPAD. Dans leur préface, Sophie de Heaulme et José 
Polard présentent les fondements de la psychothérapie institutionnelle, son actualité et sa 
pertinence pour penser une nouvelle organisation des établissements pour sujets âgés. 

 
Manager le changement dans les établissements et services sociaux et médico-sociaux / Jean-Marie 
Miramon - Rennes (FRA) : Presses de l'EHESP, Terrains santé social, 2020, 181p. HY40/0066 

 

Résumé : Le changement n’est pas un luxe réservé aux nantis, à ceux qui ont des financements ou des 
idées. Il est souvent une nécessité vitale pour la structure concernée. Le changement n’est pas 
synonyme de « grand soir » ou de révolution. Il peut être humble dans ses objectifs, pragmatique. Au 
moyen de petits effets, ponctuels ou durables, il modifie peu à peu les mentalités, les attitudes, les 
habitudes individuelles ou collectives. Changer, c’est avant tout oser se regarder, élargir le cadre de 
son expérience, interroger ses certitudes. Face au changement, nous avons généralement le choix 
entre deux options : le subir, avec le cortège de résistances, de discours nostalgiques, de 
comportements de repli, où l’amertume côtoie le non-désir, qui accompagne une telle attitude ; ou 
tenter de le maîtriser, au moins en partie, pour en être l’acteur. Ce livre ne retient bien sûr que cette 
seconde option. Cette 4e édition entièrement revue prolonge la réflexion autour de notions 
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fondamentales (bientraitance, qualité de vie au travail) et présente des témoignages sur la gestion de 
crise en temps de coronavirus. (4ème couv.) 

 
Manuel de santé publique : connaissances, enjeux et défis / Jacques Raimondeau, Laurent Chambaud 
- Rennes (FRA) : Presses de l'EHESP, Références Santé Social, 2020/08. BL20/0574 

 

Résumé : Au cœur de l’actualité et des préoccupations des politiques, des citoyens et des chercheurs, 
la santé publique semble souvent complexe tant elle mobilise de disciplines diverses. S’appuyant sur 
de nombreuses illustrations concrètes, ce manuel dresse un large panorama des savoirs académiques 
et professionnels en santé publique, ainsi que des enjeux et défis à relever. En une vingtaine de 
chapitres, il permet de développer ses connaissances sur des notions fondamentales en 
épidémiologie, économie de la santé, protection sociale, organisation des systèmes de santé. Les 
régulations financière, juridique, administrative, mais aussi démocratique y sont décrites et 
analysées, en France, en Europe ou à l’échelle internationale. Les questions nouvelles de santé 
publique comme la e-santé, les effets de la mondialisation sur la santé ou les menaces imprévues ou 
méconnues, sont également présentées, en s’appuyant sur les situations les plus récentes telle la 
pandémie à Covid-19. (4e de couv.) 

 
Personnages de papier : Les représentations franco-italiennes du handicap dans la littérature de 
jeunesse / Laurence Joselin - Suresnes (FRA) : INSHEA, 2020, 234p. FJ74/0047 

 

Résumé : Qui sont les personnages avec un handicap dans les livres destinés aux plus petits ? Quelles 
sont leurs caractéristiques physiques, leurs traits de personnalité, leur environnement familial ou 
amical ? Quels enfants, quelles soeurs ou quels frères, quels parents, quels amis sont mis en scène et 
quels sont leurs liens et relations ? En partant de l'approche théorique des représentations sociales 
du handicap, cet ouvrage analyse les portraits des personnages rencontrés dans les albums et courts 
romans de la décennie 1995-2005. Il dévoile les multiples facettes et l'hétérogénéité de ces 
représentations et montre combien le type de handicap apparaît comme une caractéristique 
discriminante de ces héroînes et héros. Il met également en exergue la dimension culturelle des 
représentations, grâce à la comparaison des livres français et des livres italiens. A travers cet ouvrage, 
c'est la vision du handicap que les adultes souhaitent transmettre aux enfants qui est décryptée, 
reflétant un état des représentations sociales d'une société donnée. 

 
Pratiques enseignantes inclusives. Place de l'élève et accessibilité aux savoirs / Géraldine Suau - Nîmes 
(FRA) : Champ social, Inclusion et coordination, 2020, 126p. XC90/0055 

 

Résumé : Cet ouvrage s´intéresse aux pratiques enseignantes dans le contexte singulier de la 
scolarisation des élèves reconnus institutionnellement handicapés. Après avoir opéré un état des lieux 
de la recherche, l´auteure envisage les pratiques professorales inclusives comme un nouvel enjeu. Elle 
réinterroge alors la définition même du territoire d´intervention des enseignants, où la question de 
l´accessibilité au savoir de ces élèves apparait comme un problème professionnel prépondérant. A 
partir d´études de cas, elle engage ensuite le lecteur dans l´identification d´un certain nombre de 
techniques enseignantes relatives à un type de tâche de la praxis professorale "donner une place à 
l´élève reconnu institutionnellement handicapé". Cet ouvrage s´adresse à tous les acteurs de la 
communauté éducative, enseignants, formateurs, stagiaires CAPPEI, chercheurs impliqués dans 
l´accompagnement et la scolarisation d´élèves reconnus institutionnellement handicapés. (4ème de 
couv.) 

 
 
 
 
 
 
 

Retour au sommaire 
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Présence du handicap dans le spectacle vivant : le Théâtre du Cristal, aventure humaine et challenge 
artistique / Olivier Couder - Toulouse (FRA) : Erès, Connaissances de la diversité, 2020/08, 218p. 
FJ75/0044 

 

Résumé : Témoignage, guide pratique, autobiographie, essai théorique, cet ouvrage est un peu tout cela 
à la fois. L’auteur y décrit un parcours de création de plus de trente ans dans le spectacle vivant avec des 
comédiens handicapés et développe ce que pourrait être un art brut au théâtre : une aventure humaine 
et un challenge artistique… A travers récits, dialogues, observations, références théoriques, les questions 
essentielles posées par l’auteur en font un livre de référence sur l’épanouissement des formes artistiques 
conjuguant spectacle vivant et handicap. 

 
La promotion de la santé : Comprendre pour agir dans le monde francophone / Eric Breton, Françoise 
Jabot, Jeanine Pommier, et al. - Rennes (FRA) : Presses de l'EHESP, Références Santé Social, 2020/10, 
588p. EB00/0904 

 

Résumé : Ce manuel pédagogique présente l’essentiel des savoirs en promotion de la santé : 
définitions, principaux concepts, principes et théories, connaissances et outils clés pour appréhender, 
planifier, mettre en œuvre et évaluer des projets en promotion de la santé. Structuré comme une 
série de cours spécifiques, il a été pensé et construit sur la base de compétences clés en promotion 
de la santé et s’appuie sur l'expérience de chercheurs et professionnels internationaux (France, 
Belgique, Suisse, Canada, pays d’Afrique francophone) afin de mieux comprendre les pratiques et de 
valoriser les outils existants et émergents. (4ème couv.) 

 
Psychomotricité et troubles psychomoteurs / Anne de Bonneil, Clara Meuinier - Paris (FRA) : Tom 
Pousse, Concrètement, que faire ?, 2020/10. FJ40/0068 

 

Résumé : La psychomotricité est une fonction de l’être humain faisant interagir le psychisme et la 
motricité, permettant ainsi l’adaptation de l’individu avec le monde extérieur   
La démarche des psychomotriciens, profession paramédicale depuis plus de 30 ans, s’intègre dans les 
prises en charge pluridisciplinaires, en psychiatrie, pédopsychiatrie, gériatrie, ou encore en 
rééducation fonctionnelle. La psychomotricité est une thérapie à médiation corporelle qui prend en 
compte le patient dans ses dimensions affectives, cognitives et motrices. Elle s’adresse à toutes les 
classes d’âge (du nourrisson à la personne âgée) et après diagnostic, qu’il convient de faire le plus tôt 
possible lors de l’apparition des symptômes, elle prend en charge différents troubles ainsi que des 
mal-être psychiques et corporels. Cet ouvrage est un recueil pratique à destination des 
psychomotriciens, actuels ou futurs, des parents, des enseignants, de tous ceux qui entourent des 
patients souffrant de troubles psychomoteurs, mais aussi des patients eux-mêmes. Il offre des 
exercices simples à mettre en pratique, des astuces pour mieux repérer les troubles psychomoteurs, 
des idées d’accompagnement à l’école, des solutions concrètes pour le quotidien visant une meilleure 
autonomie de l’enfant, l’adolescent ou l’adulte vivant des difficultés psychomotrices. 

 
Reconstruire l'hôpital. Concilier normes et relation de soin / Corine Cauvin Renault - Toulouse (FRA) : 
Erès, Sociologie clinique, 2020/09, 348p. HA30/0027 

 

Résumé : Cet ouvrage est décisif pour comprendre l’impréparation dans laquelle s’est trouvé notre 
système hospitalier face à la pandémie due au coronavirus. Après l’effet de sidération provoqué par la 
crise sanitaire, comment reconstruire l’hôpital ? Des réorganisations permanentes, à partir des années 
1980, ont imposé un modèle en rupture avec les valeurs traditionnelles présidant aux activités 
soignantes. Devant l'explosion des demandes de santé et l’augmentation des coûts, les responsables 
politiques ont proposé réforme sur réforme sans parvenir à une régulation d’ensemble. Entre logiques 
défendues par les soignants et celles incarnées par les gestionnaires, la norme s’est imposée comme la 
figure d’une action neutre, légitime parce que scientifique, mesurable et modélisante. Elle s’est 
généralisée au détriment de l’attention aux situations concrètes provoquant ainsi des décrochages entre 
la vision centrale abstraite et celle du terrain. A partir d’un véritable travail clinique mené dans la durée 
et dans l’épaisseur des fonctionnements hospitaliers, l’auteur dégage de nouvelles voies pour 
reconstruire l’hôpital en réconciliant les différentes logiques – médicale, soignante, gestionnaire – pour 
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ne pas oublier que soigner, c’est d’abord de la présence, du soin humain et technique, des équipements, 
des lits, et pas seulement un processus optimisé. (4ème couv.) 

 
Les rugbys pour tous / Jean-Jacques Sarthou, Didier Séguillon - Suresnes (FRA) : INSHEA, Partages, 
2020/10, 109p. FJ75/0043 

 

Résumé : Avec cet ouvrage, les auteurs souhaitent démontrer que le rugby est accessible à tous les 
publics ; il est même recommandé pour transformer des comportements, dans le plaisir du jeu au travers 
de matchs et de tournois intégrant un maximum de dimensions du rugby de haut niveau. Il s'agit de 
permettre à des jeunes à besoins particuliers d'accéder à une culture sportive identique à celle du public 
non handicapé. Les rugbys sont variés et l'affrontement physique est plus ou moins présent et adapté 
au regard des caractéristiques et des besoins des publics. Ludique et sécurisé, le rugby permet aux jeunes 
de s'épanouir, de s'affirmer, de se socialiser et de se cultiver. Un ensemble de connaissances est à 
construire et connaître afin de concevoir des rugbys adaptés, des rugbys sécurisés, plus ou moins axés 
sur le jeu collectif et l'affrontement physique. Les auteurs se sont efforcés de fournir des outils 
didactiques et des modalités d'intervention. Dans des perspectives de partage, il faut envisager de 
dépasser le rugby adapté et proposer un rugby partagé auquel tous les types de publics sont associés. 
(4ème de couv.) 

 
La société inclusive, jusqu'où aller ? / Pierre Suc-Mella, Charles Gardou - Toulouse (FRA) : Erès, 
Connaissances de la diversité, 2020, 158p. FJ74/0046 

 

Résumé : La situation de crise sociale confirmée à laquelle nous faisons face oblige à développer des 
idées originales et, plus encore, des solutions innovantes qui peuvent trouver une déclinaison 
pratique. La société inclusive renouvelle notre manière de concevoir les relations entre individus 
pour faire société, mais également redonne du sens à notre modèle social grâce, notamment, à la 
notion de capacité. De par sa formation, ses fonctions professionnelles et son expérience 
personnelle du handicap, Pierre Suc-Mella constitue un observateur pertinent de notre société. Il en 
analyse les limites et propose des pistes ambitieuses de dépassement des blocages actuels, avec le 
souci du réalisme et du pragmatisme, pour une transformation de l’action publique. Plus que jamais, 
nous devons sortir du dilemme de l’ordre contre la liberté individuelle, du groupe contre l’individu, 
du présent contre l’avenir, de l’excès contre la mesure pour définir un modèle de société souhaitable 
et acceptable qui permette une implication de chacun et une protection pour tous et le traduire en 
termes opérationnels.(R.A.) 

 
La stimulation basale : à l’écoute des personnes en situation de handicap sévère / Concetta Pagano - 
Toulouse (FRA) : Erès, Trames, 2020/09, 352p. FJ30/0021 

 

Résumé : La stimulation basale est une approche humaniste développée par Andreas Fröhlich en 
Allemagne dans les années 1970. Elle s’appuie sur des fondements théoriques neuro-
développementaux, psychologiques, corporels et sensoriels qui permettent de mieux comprendre 
les personnes en situation de handicap grave et favorisent un accompagnement centré sur les 
besoins et les ressources de celles-ci et de leurs proches.  À partir de son expérience de praticienne 
et de formatrice, Concetta Pagano en présente les aspects théorique, pratique et éthique, de sa 
conception à aujourd’hui, illustrés par des témoignages de parents d’enfants polyhandicapés et de 
professionnels. La stimulation basale incite les accompagnants à une véritable réflexion 
introspective autour de la notion de savoir-être pour questionner le savoir-faire. En effet, cette 
approche bouscule les certitudes, invite à l’humilité, à la créativité, à sortir des sentiers « balisés ». 
Ses apports sont particulièrement utiles dans les institutions médico-sociales qui accueillent des 
personnes en situation de handicap sévère (du nouveau-né à la personne âgée) ainsi que les 
hôpitaux (réanimation et soins palliatifs). Texte intégral  

 
 
 
 
 
 
 

Retour au sommaire 

 

https://www.cairn.info/la-stimulation-basale--9782749267487.htm
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Le syndrome de l’X-Fragile : Une cause méconnue de déficience intellectuelle. Comprendre et prendre 
en charge. / Gérald Bussy - Paris (FRA) : Tom Pousse, Concrètement, que faire ?, 2020/10. FJ20/0344 

 

Résumé : Une cause méconnue de déficience intellectuelle. Comprendre et prendre en charge. 
Le syndrome de l’X-Fragile est un syndrome génétique responsable de déficience intellectuelle et de 
troubles cognitifs importants. Ce syndrome représente la première cause de déficience intellectuelle 
héréditaire et la seconde cause de déficience après la Trisomie 21. Les enfants et adultes porteurs de 
ce syndrome présentent des particularités cognitives, sociales et comportementales (mémoire, 
attention, traitement de l’information…) qu’il est important de connaitre pour pouvoir les aider dans 
leurs apprentissages scolaires et dans leur vie au quotidien. Après avoir expliqué la nature du 
syndrome et de sa transmission génétique, l’auteur s’attache à présenter les spécificités cognitives et 
comportementales les plus communément rencontrées. La majeure partie de l’ouvrage constitue un 
guide pour gérer au mieux les aménagements pédagogiques et les accompagnements spécifiques 
nécessaires. 

 
 
 

Retour au sommaire 

 
 
 
 

 
 
 
 

Rapports 

 
Les 1 000 premiers jours : Là où tout commence / Boris Cyrulnik, Alexandra Benachi, Isabelle Filliozat, 
et al. - Paris (FRA) : Vie Publique, 2020/09, 130p.  

Résumé : Les 1 000 premiers jours de l’enfant constituent une période essentielle pour le bon 
développement et la construction de l’enfant. Cette période conditionne la santé et le bien-être de 
l’individu tout au long de sa vie. C’est sur ce sujet qu’a travaillé une commission de 18 experts 
spécialistes de la petite enfance, présidée par le neuropsychiatre Boris Cyrulnik, et lancée par le 
Président de la République en septembre 2019. La commission d’experts des «1 000 premiers jours» 
a émis de nombreuses recommandations, parmi lesquelles : -La création d’un parcours des 1 000 jours, 
qui comprendrait un accompagnement personnalisé commençant dès l’entretien du 4ème mois, se 
poursuivant en maternité et jusqu’au domicile, et qui se renforcerait en cas de fragilités (handicaps, 
troubles psychiques ou fragilités sociales) ; -La généralisation de l’entretien prénatal précoce, qui ne 
concerne aujourd’hui que 28% des grossesses ; -L’augmentation des moyens des maternités et des 
PMI, afin que chacune des 500 maternités sur le territoire bénéficie d’un lien étroit et quotidien avec 
la PMI pour mieux accompagner les parents; -L’allongement du congé paternité, qui serait une 
première étape d’une réforme du congé parental, dans l’intérêt du développement de l’enfant, mais 
également pour lutter contre la solitude et l’isolement des mamans, -La généralisation et 
l’harmonisation du projet éducatif de l’accueil des enfants avant 3 ans, etc. Texte intégral  

 
ABC de l’accessibilité numérique. L’accessibilité numérique à portée de tous / Fédération des aveugles 
et amblyopes de France - FRA : Fédération des aveugles et amblyopes de France, 2020, 19p.  

Résumé : Cet ABC s’adresse à un public peu familier de ces concepts, curieux de mieux comprendre 
les enjeux et désireux d’avoir, en peu de pages, un état actuel de ce domaine qu'est l’accessibilité 
numérique. Il n’a pas pour but d’expliciter les normes en vigueur, de rentrer dans tous les détails 
juridiques liés à l’accessibilité numérique, d’explorer toutes les subtilités techniques des codes source 
permettant d’améliorer l’accessibilité d’une interface numérique. On y trouvera les définitions 
essentielles à connaître, les principaux chiffres du Handicap, quelques usages numériques des 
personnes en situation de handicap et un résumé succinct des obligations légales en matière 
d’accessibilité numérique en France. Il présente 10 conseils pratiques à suivre pour se familiariser 
concrètement avec l’accessibilité numérique… Texte intégral  

https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport-1000-premiers-jours.pdf
https://www.aveuglesdefrance.org/sites/default/files/2020-09/ABC-new-VPDF-OK_Access.pdf
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L’accessibilité des personnes à mobilité réduite. Zoom sur l’accessibilité du campus universitaire / 
Franck Bodin, Marie-Lavande Laidebeur - Paris (FRA) : Fondation internationale de la recherche 
appliquée sur le handicap -FIRAH, 2020, 119p.  

Résumé : L’objectif de cette revue de littérature est de rendre compte des connaissances actuelles en 
recherche appliquée sur les questions de l’accessibilité des personnes à mobilité réduite (PMR) et plus 
précisément au sein d’une université (le campus Cité Scientifique de l’Université de Lille). Elle a abouti 
à la sélection de recherches pertinentes au regard de la thématique, chacune classées au moyen d’un 
ensemble de critères prédéterminés. Parmi ces recherches, 15 ont été sélectionnées comme 
particulièrement pertinentes et intéressantes au regard de leur capacité à être applicables, 
particulièrement pour les personnes handicapées et les organisations qui les représentent... Texte 
intégral  

 
Accompagner les handicaps à domicile. Quelles réponses aux besoins spécifiques des enfants et aux 
attentes des familles ? / Isabelle Puech, Abdia Touahria-Gaillard - FRA : Fédération des particuliers 
employeurs de France, 2019, 32p.  

Résumé : L’objectif de cette recherche est de produire une meilleure connaissance de l’adéquation de 
l’offre d’accompagnement à domicile du handicap aux besoins des familles. Ce travail porte sur les 
motifs du recours à l’accompagnement à domicile d’enfants en situation de handicap par les parents 
eux-mêmes ou par une garde d’enfants rémunérée. Il s’intéresse aux incidences familiales et 
organisationnelles de l’accompagnement de l’enfant et aux réponses formulées par les familles pour 
y faire face. Texte intégral  

 
Atlas des soins palliatifs et de fin de vie en France / François Cousin, Thomas Goncalves, et al. - Paris 
(FRA) : Centre national des soins palliatifs et de la fin de vie (CNSPFV), 2020, 106p.  

De quoi et où meurent les Françaises et Français ? Quelle est l’offre sanitaire globale mais aussi plus 
spécifiquement de soins palliatifs aujourd’hui en France ? Quel est le profil des patients pris en charge 
dans les unités de soins palliatifs ? Quelle est la part des personnes âgées de 75 ans et plus dans les 
statistiques de mortalité ? Quelles sont leurs particularités ? Observe-t-on des différences 
géographiques concernant toutes ces données ? Cet Atlas national a vocation à répondre à ces 
multiples questions pour aider le lecteur à appréhender les enjeux et les réalités de 
l’accompagnement de la fin de vie et de la place des soins palliatifs en France aujourd’hui. Il rassemble 
des données démographiques, sanitaires qui sont analysées le plus finement possible pour mettre en 
lumière les spécificités départementales en termes d’offre sanitaire mais aussi de besoins des patients 
dans leurs trajectoires de fin de vie. L’Atlas mobilise des indicateurs renouvelés et s’inscrit dans une 
temporalité qui permet de visualiser le développement et la transformation de l’offre sanitaire et des 
besoins des patients en regard de cette offre. Ce travail de mise en perspective a pour objectif de 
permettre aux acteurs de politique publique de s’emparer des différentes problématiques liées à 
l’accompagnement de fin de vie et d’adapter, de remodeler les dispositifs existants et les politiques 
de santé pour être au plus près des besoins des patients. Texte intégral  

 
Baromètre européen des séniors / Institut Ipsos. Paris. FRA, Fondation Korian pour le bien vieillir - Paris 
(France) : Ipsos, 2020, 42p.  

Résumé : L'enquête de terrain s'est déroulée du 25 juin au 24 juillet 2020. Un échantillon représentatif 
de 1 000 personnes âgées de plus de 65 ans a été sélectionné dans quatre pays (France, Allemagne, 
Italie et Belgique). Un échantillon miroir de la population âgée de 15 à 64 ans a aussi été retenu (soit 
1 000 personnes également dans chaque pays). (R. A.) Texte intégral  

 
Bilan 2020 de l’emploi associatif sanitaire et social / Centre de ressources DLA social, médico-social et 
santé, Union Nationale Interfédérale des Oeuvres et Organismes Privés Sanitaires et Sociaux (UNIOPSS), 
Association Recherches & Solidarités - Paris (FRA) : UNIOPSS, 2020, 16p.  

Résumé : Cette dernière édition montre une stabilité des effectifs du secteur. On compte 1,128 million 
de salariés en 2019, soit une légère augmentation de 0,1 % par rapport à 2018. Le nombre d’emplois 
était resté stable entre 2017 et 2018. L’augmentation de 7,5 % sur 10 ans, entre 2009 et 2019, de 
l’emploi dans les associations et fondations du sanitaire et social cache une certaine accalmie ces 
dernières années. Le secteur de la santé s’établit en 2019 à un peu plus de 167 000 salariés, en hausse 
de 0,2 % en un an. Le secteur de l’hébergement médicalisé connaît une baisse de 0,1 % entre 2018 et 
2019, et compte plus de 201 000 salariés. L’action sociale sans hébergement connaît la même baisse 

https://www.firah.org/upload/l-appel-a-projets/AP/AP2016/gulivers/revue-de-litterature/rdl-laccessibilite-des-personnes-a-mobilite-reduite.pdf
https://www.firah.org/upload/l-appel-a-projets/AP/AP2016/gulivers/revue-de-litterature/rdl-laccessibilite-des-personnes-a-mobilite-reduite.pdf
https://www.fepem.fr/wp-content/uploads/2019/12/Brochure-Handicap.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2020/10/atlas_2020.pdf
https://www.ipsos.com/sites/default/files/2020-09/korian_-_barometre_europeen_des_seniors_2020.pdf
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de 0,1 %, avec cependant des situations contrastées en son sein. L’aide à domicile qui emploie en 2019 
plus de 171 000 salariés subit une baisse de 1,8 % par rapport à 2018. L’accueil de jeunes enfants au 
contraire est en hausse de 2,3 % sur un an (près de 44 000 salariés). Le nombre d’établissements 
employeurs (au sens entité employeuse), le secteur en compte 35 446 en 2019, soit une augmentation 
de 4 % en 10 ans. La masse salariale distribuée par les associations et fondations du secteur sanitaire 
et social s’établit à 25,2 milliards d’euros en 2019, soit 58 % de la masse salariale totale du secteur 
privé non lucratif en France. Ces chiffres s’arrêtent à fin 2019 et donnent une photographie 
intéressante de la situation pré-Covid-19. Comment ces chiffres évolueront-ils en 2020 ? Les maintiens 
de subvention et mécanismes de tarification constituent-ils un amortisseur de la crise économique 
naissante pour certaines structures ? Faut-il s’attendre à une destruction massive d’emplois pour les 
autres, et à quelle échéance ? Il sera important de suivre l’évolution de l’emploi des structures qui, 
soit ont constitué la première ligne – avec des besoins de renfort RH largement exprimés au premier 
semestre 2020 –, soit ont connu plutôt une transformation de leurs activités et relations aux publics 
pendant le confinement (par exemple dans les accueils de jour, les centres sociaux), soit ont fermé 
totalement ou partiellement entre mi-mars et fin mai 2020. Retenons déjà qu’interrogés à la sortie du 
confinement, environ un quart des responsables du secteur sanitaire et social craignent que leurs 
associations ne puissent pas maintenir leurs effectifs, soit 9 000 employeurs. Sur le plan territorial, 6 
régions de métropole comptent plus de 100 000 salariés, l’Ile-de-France en tête avec plus de 177 000 
salariés. 17 bilans régionaux de l’emploi associatif sanitaire et social, constitués par le CRDLA social, 
médico-social et santé - porté par l’Uniopss - et Recherches & Solidarités, viennent compléter le bilan 
national. Texte intégral  

 
Les demandes de protection. Interlocuteurs et procédures : conseils aux professionnels / CREAI Hauts-
de-France - FRA : CREAI Hauts-de-France, 2020, 6p.  

Résumé : Qui peut faire une demande de protection ? Comment la faire ? Un signalement au 
Procureur, une requête au juge ? Comment protéger en urgence ? C'est pour répondre à ces 
fréquentes questions que le CREAI Hauts-de-France et ses partenaires ont réalisé ce guide. Il s'adresse 
aux professionnels sanitaires, sociaux, médico-sociaux qui accompagnent des personnes vulnérables. 
Il vise à aider à comprendre les circuits et procédures. En plus du cadre légal, à jour des dernières 
évolutions de janvier 2020, ce guide comprend également des conseils des professionnels de la 
protection des majeurs. Texte intégral  

 
Etude nationale de coûts EHPAD 2018. Note de fin de campagne / Agence Technique de l'Information 
sur l'Hospitalisation (ATIH), Caisse nationale de solidarité pour l'autonomie (CNSA) - Lyon (FRA) : Agence 
Technique de l'Information sur l'Hospitalisation, 2020, 25p.  

Résumé : La DGCS et la CNSA ont souhaité approfondir et actualiser la connaissance des coûts 
supportés par les EHPAD. La réalisation de deux enquêtes de coûts, sur les données comptables 2012 
et 2013, avait été confiée à l’Agence technique de l’information sur l’hospitalisation (ATIH), en raison 
de son expertise dans le recueil et l’analyse de données médico-économiques. Dans la continuité de 
ces enquêtes, cinq études nationales de coûts (ENC), financées par la CNSA, ont été lancées entre 
2015 et 2019. Ces ENC sont plus détaillées que les enquêtes de coûts puisqu’en complément des 
données comptables à retraiter, certaines données sont recueillies au niveau de chaque résident par 
les établissements participants. L’ensemble de la méthodologie de l’ENC a été défini lors de comités 
techniques constitués, entre autres, des fédérations et associations représentatives du secteur 
médico-social. Les éléments concernant l’ENC EHPAD 2018 sont disponibles sur le site Internet de 
l’ATIH. Les établissements participants ont été sélectionnés au second semestre 2017 ; ce sont des 
établissements volontaires, qui ont bénéficié à chaque étape de l’aide d’un superviseur. Ils ont 
transmis leurs données en deux phases : leurs données d’activité (observées sur une semaine) pour 
chaque trimestre en 2018 puis leurs données comptables en 2019. Enfin, cette ENC à la particularité 
d’intégrer les charges de soins de ville grâce aux informations transmises par la Caisse nationale de 
l'Assurance maladie (CNAM). Ces charges sont issues du croisement de l’outil RESID-EHPAD et des 
soins remboursés par l’Assurance maladie. A l’issue de la collecte, pour chaque résident, est calculé le 
coût de sa prise en charge par trimestre. Par ailleurs, des groupes ont été constitués par des experts 
(médecins des établissements, des fédérations et associations représentatives du secteur médico-
social, de la CNSA et de l’ATIH) qui se sont réunis en 2016. Leurs travaux ont permis de définir 83 
groupes homogènes en termes d’état de santé et de perte d’autonomie. Les coûts issus du recueil des 
données 2018 sont calculés par groupe de résidents. Ce document décrit le déroulement de la 
campagne de l’ENC 2018, l’échantillon ainsi que la méthodologie de calcul des coûts qui a été mise en 
œuvre. Texte intégral  

 
Retour au sommaire 

https://crdla.uniopss.asso.fr/Record.htm?record=110712493899
http://www.creaihdf.fr/sites/www.creainpdc.fr/files/guide_demandedeprotection_hautsdefrance_septembre2020.pdf
https://www.atih.sante.fr/sites/default/files/public/content/3172/note_fin_de_campagne_enc_ehpad_2018.pdf
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Guide national des accompagnants des élèves en situation de handicap / Ministère de l'éducation 
nationale et de la jeunesse et des sports -MENJS- - FRA : Ministère de l’Education nationale, de la 
jeunesse et des sports, 2020, 56p.  

Résumé : Nouveau guide des ressources humaines précisant le cadre et les conditions d’emploi des 
accompagnants des élèves en situation de handicap (AESH). Des AESH référents sont désignés dans 
chaque département dès la rentrée scolaire 2020. Texte intégral  

 
Handicap - Réinventer l’offre médico-sociale, plateformes de services coordonnés / Agence Nationale 
d'Appui à la Performance des établissements de santé et médico-sociaux (ANAP) - Paris (FRA) : ANAP, 
2020.  

Résumé : Vers une nouvelle organisation de l’offre médico-sociale pour les personnes handicapées, 
avec une vie la plus inclusive possible… : les plateformes de services coordonnés favorisent 
l’autonomie des personnes handicapées et leur accès au droit commun tout en sécurisant leurs 
parcours pour éviter les ruptures. Le succès de ces plateformes tient au décloisonnement des acteurs 
pour faciliter la lisibilité et renforcer la variété de l’offre dans une logique territoriale. Cela passe par 
exemple, par des coopérations pour proposer un accompagnement plus individuel et respecter la 
singularité de chaque personne. Texte intégral  

 
Impact du confinement : une charge supplémentaire pour les aidants. Tome 1. / Collectif Inter 
Associatif des Aidants Familiaux -CIAAF - FRA : Collectif Inter Associatif des Aidants Familiaux -CIAAF, 
2020, 24p.  

Résumé : La crise sanitaire liée au Covid-19 et plus particulièrement la période de confinement, 
entraîné la fermeture ou la réduction d’activité de nombreux accueils de jour et services d’aide à 
domicile. Ce sont alors massivement les aidants familiaux qui ont fourni l’aide nécessaire à leur 
proche, qui ont assuré la surveillance, la continuité des soins ainsi qu’une qualité de vie décente. […] 
Cette première partie de présentation des résultats, dédiée à la présentation des profils et de 
l’évolution des situations d’aide pendant le confinement, dresse d’ores et déjà 4 constats alarmants : 
1. le confinement a fortement accru l’isolement des aidants : 52 % des aidants se sont retrouvés seuls 
à accompagner leur proche pendant le confinement contre 33 % avant le confinement. 2. cet 
isolement a été imposé aux aidants : c’est le cas pour 79 % d’entre eux du fait notamment de la 
fermeture d’établissement ou encore du fait que des intervenants n’ont pas souhaité venir au domicile 
de la personne en perte d’autonomie ou en situation de handicap. 3. Les aidants ont fait face à une 
intensification de l’aide apportée à leur proche : augmentation de la surveillance et de la stimulation 
par des activités pour près de 80 % d’entre eux, du soutien moral (70 %), mais aussi, des soins de 
rééducation et des actes intimes pour plus de 50 %, qui peuvent être psychologiquement difficiles 
pour l’aidant comme pour la personne aidée. 4. Certaines populations ont été encore plus touchées 
par le confinement, que ce soit du fait d’un accompagnement complexe ou d’un changement de 
situation : les aidants qui se sont retrouvés à vivre à temps plein avec leur proche pendant le 
confinement, alors que ce n’était pas le cas auparavant (33,5 % des répondants), les aidants qui se 
sont retrouvés seuls à aider leur proche pendant le confinement que ce soit nouveau ou non (51,7 %) 
et les aidants de personnes polyhandicapées (14,6 %). La seconde partie des résultats, dédiée aux 
ressentis et aux besoins mentionnés par les aidants sera publiée en décembre 2020. Texte intégral  

 
Les impacts de la crise Covid-19 sur le champ médico-social - Evolutions des pratiques et effets sur les 
personnes accompagnées / Lucile Agénor, Marjorie Hoenen, Thibault Marmont - FRA : CREAI Grand Est, 
2020, 60p.  

Résumé : La crise liée à la Covid-19 qui a frappé la France et, au sein du territoire national, la région 
Grand Est avec une virulence particulière, a entraîné de nombreux bouleversements par sa soudaineté 
et son ampleur. Du fait du confinement, puis des interrogations liées à la perduration des risques 
sanitaires dans les premières semaines du déconfinement, la plupart des organisations, habitudes de 
travail, pratiques ordinaires d’accompagnement dans les structures médico-sociales pour les 
personnes en situation de handicap ont été percutées dès le 16 mars 2020. Dans un contexte où 
l’ensemble des acteurs avait perdu la plupart de ses repères, préserver une continuité de la relation 
d’accompagnement et de soin avec les personnes en situation de handicap et/ou leur famille a 
nécessité de nombreuses adaptations dans les établissements et services médico-sociaux. Profitant 
de la dynamique d’un groupe de travail réunissant la Conférence Régionale de la Santé et de 
l’Autonomie (CRSA) et l’ensemble des fédérations médico-sociales, coordonné par le CREAI Grand Est, 

https://www.education.gouv.fr/media/69417/download
http://ressources.anap.fr/pilotage/publication/2750
https://www.unaf.fr/IMG/pdf/impact-du-confinement-aidants-enquete-ciaaf.pdf
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l’Agence Régionale de Santé a entériné la proposition de ces acteurs de réaliser une enquête dédiée 
aux impacts de la "crise Covid" sur l’organisation de l’offre médico-sociale, les pratiques 
professionnelles et la situation des personnes en situation de handicap accompagnées. La mission 
pouvait s’avérer vouée à l’échec, dans la mesure où elle constituait la troisième entreprise 
d’observation et de capitalisation menée auprès des acteurs médico-sociaux en quelques semaines. 
Après une enquête flash réalisée par l’ARS Grand Est du 3 au 9 avril 2020, la CNSA a en effet diligenté 
une étude nationale du 28 avril au 6 mai sur les modalités de gestion de la crise par les ESMS 
accompagnant des personnes en situation de handicap. En raison de la prématurité des données 
collectées par la première, et d’un faible taux de réponse à la seconde (4,67% en région Grand Est), 
mais aussi et surtout parce qu’il apparaissait important de prolonger ces investigations avec des 
questions plus qualitatives, il a été conclu qu’une étape supplémentaire dans l’observation de cette 
période inédite s’avérait pertinent… Texte intégral  

 
La lutte contre les fraudes aux prestations sociales. Des progrès trop lents, un changement d’échelle 
indispensable / Cour des Comptes - Paris (FRA) : Cour des comptes, 2020/09, 180p.  

Résumé : A la demande de la commission des affaires sociales du Sénat, la Cour a réalisé une enquête 
sur la lutte contre les fraudes aux prestations sociales, qui représentent à la fois une atteinte au 
principe de solidarité et un coût financier élevé. En 2019, les principaux organismes sociaux ont 
détecté 1 Md€ de préjudices à ce titre. Grâce à la professionnalisation croissante de cette activité, les 
résultats financiers de la lutte contre les fraudes augmentent année après année. Toutefois, en 
l’absence d’estimation du montant des fraudes pour la plupart des prestations, la portée des progrès 
réalisés ne peut être appréciée et l’impact des contrôles réalisés demeure faible. La lutte contre les 
fraudes se concentre sur la recherche a posteriori des irrégularités, alors que celles-ci pourraient 
souvent être empêchées a priori, dès la gestion courante des prestations. Un changement d’échelle 
apparaît indispensable pour tarir les possibilités systémiques de fraude, mieux détecter les fraudes 
commises et sanctionner plus efficacement leurs auteurs sur le plan financier. (R. A.) Texte intégral  

 
Lutter contre l’isolement social et la solitude des personnes aînées en contexte de pandémie / Julie 
Lévesque, Institut National de Santé Publique - 21p.  

Résumé : Les personnes ainées ont besoin d’interactions sociales et de réseaux de soutien social pour 
être en santé et ressentir du bien-être et une satisfaction par rapport à la vie. L’isolement et la solitude 
des personnes ainées sont des phénomènes fréquents qui ont des conséquences néfastes sur leur 
santé physique et mentale. Plusieurs facteurs de risque d’isolement social sont exacerbés en contexte 
de pandémie. L’approche systémique en partenariat avec les secteurs publics, privés, 
communautaires des niveaux provincial, régional et local est à privilégier pour lutter contre l’isolement 
social et la solitude. Cette approche doit impliquer les citoyens, dont les personnes ainées et leurs 
proches.(Extrait du document) Texte intégral  

 
Mise en œuvre de programme d’éducation thérapeutique pour les personnes avec trouble du spectre 
de l’autisme et leur famille / Délégation interministérielle à la stratégie nationale pour l’autisme au sein 
des troubles du neuro-développement - Paris (FRA) : Délégation interministérielle à la stratégie 
nationale pour l’autisme au sein des troubles du neuro-développement, 2020, 140p.  

Résumé : L’objectif de ce travail est de proposer des référentiels de compétences pouvant guider 
l’élaboration de programmes d’éducation thérapeutique. Pour cela, il a été effectué une analyse de la 
littérature, un état des lieux des programmes existants en France ainsi qu’une enquête de besoins 
auprès de personnes autistes et leurs familles. L’analyse de la littérature montre que les interventions 
éducatives dans le TSA sont surtout proposées aux parents et concernent peu les personnes elles-
mêmes. Par ailleurs, elles concernent non pas tant les besoins éducatifs que des besoins généraux ce 
qui ne permet pas de préciser les compétences spécifiques à développer dans le TSA. Notre état des 
lieux a recensé 10 centres qui proposent des programmes d’ETP ou de psychoéducation dans le TSA 
dont nous avons recueilli les formats, contenus et thématiques. L’enquête de besoins a concerné 154 
personnes autistes et 1013 aidants, répartis dans plusieurs régions françaises. Cette enquête de 
grande ampleur et première en la matière, a permis de recueillir les besoins éducatifs des personnes 
autistes et de leurs aidants, ainsi que leurs souhaits sur le format et les modalités d’organisation des 
programmes d’ETP. Des listes de compétences ont ensuite été élaborées à partir des besoins recensés 
et des thématiques mises en évidence dans l’état des lieux. Ces listes ont été déclinées en fonction de 
l’âge des personnes autistes et de leur niveau cognitif. Ce travail se conclut par des préconisations 
destinées à développer la démarche d’ETP dans le champ du TSA. Elles aideront également à 

https://www.creai-grand-est.fr/etude/pdf/rapport-detude
https://www.ccomptes.fr/system/files/2020-09/20200908-rapport-Lutte-contre-fraudes-prestations-sociales_0.pdf
http://www.santecom.qc.ca/Bibliothequevirtuelle/INSPQ/126840.pdf
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l’élaboration d’un cahier des charges utilisable par les ARS dans le cadre d’appels à projet visant à 
accroitre l’offre de programmes d’ETP dans le TSA. (R. A.) Texte intégral  

 
Oui les aînés sont utiles ! Livre blanc pour valoriser le rôle social et l’utilisé des aînés / Fondation Korian 
pour le bien vieillir - FRA : Fondation Korian pour le bien vieillir, 2020, 96p.  

Résumé : La Fondation Korian pour le bien vieillir propose une synthèse de ses différents travaux sur 
l'utilité sociale des aînés ces trois dernières années. Derrière cette problématique se trouve celle du 
changement de regard sur le vieillissement qui avec la pandémie Covid-19 s'est retrouvée au cœur de 
l'actualité au moment du confinement. De l'isolement à l'utilité sociale, il n'y a qu'un pas. Texte 
intégral  

 
Promotion de la santé et handicap : Synthèse des actions de santé dans les établissements et services 
médico-sociaux / Séverine Lafitte, Cathy Noell, Christine Ferron - Saint-Denis (FRA) : Fédération 
nationale d’éducation et de promotion de la santé (FNES), 2020/04, 22p.  

Résumé : Le secteur médico-social, qui régit les établissements et services spécialisés, privilégie 
souvent une approche médicale de la santé centrée sur l'accès aux soins. Cependant, la santé peut 
être abordée avec de multiples approches concourant ainsi au bien-être et à la qualité de vie des 
personnes en situation de handicap qui y sont accueillies, des professionnels qui y travaillent ainsi que 
l’entourage et les bénévoles qui s’investissent à leurs côtés. Pour mettre en évidence ces démarches 
en faveur de la santé globale (physique, mentale et sociale), la Fédération nationale d’éducation et de 
promotion de la santé (Fnes) a produit une synthèse des actions «émergentes» et «prometteuses» de 
promotion de la santé réalisées dans les établissements et services médico-sociaux (ESMS) auprès des 
personnes en situation de handicap. Texte intégral  

 
Protection juridique de majeurs : Et si ça n’existait pas ? Evaluation des impacts socio-économiques 
de la protection juridique de majeurs par les mandataires professionnels / Fédération Nationale des 
Associations Tutélaires (FNAT), Union nationale des associations familiales -UNAF, Fédération 
d'associations françaises de représentation et de défenses des intérêts des personnes handicapées 
mentales et de leurs familles -UNAPEI - Paris (FRA) : UNAPEI, 2020, 74p.  

Résumé : La France compte entre 800 000 et un million de personnes majeures protégées, c’est-à-dire 
bénéficiaires d’une mesure de tutelle, de curatelle ou de sauvegarde de justice. Leurs mesures de 
protection peuvent être exercées au sein de la famille, ou par des professionnels, comme c’est le cas 
pour environ un demi-million d’entre elles. Les tuteurs et curateurs professionnels, appelés MJPM 
(mandataires judiciaires de protection des majeurs), et dont le nombre est estimé à environ 8300, 
exercent pour certains en libéral, et pour la plupart au sein de services associatifs, où ils sont appuyés 
par des services juridiques, comptables, de contrôle et d’encadrement. Les MJPM accompagnent les 
personnes les plus vulnérables, qu’il s’agisse de vulnérabilités liées à l’âge, au handicap, ou à des 
troubles psychiques. Ils s’efforcent au quotidien d’accompagner les projets de vie des personnes 
protégées, et de garantir leur citoyenneté et leur dignité. […] Cette étude estime que pour chaque 
euro public investi dans la protection juridique des majeurs, les impacts positifs s’élèvent au moins à 
1,5 €. Au global, compte tenu de la population de majeurs protégés par des professionnels en 2020, 
les impacts positifs dépassent le milliard d’euros, qu’il s’agisse de maltraitance financière évitée, de 
surcoûts évités de santé ou de mal-logement, ou encore de sécurisation du patrimoine des personnes 
protégées… Texte intégral  

 
Rapport d’analyse des retours d’expériences de la crise Covid-19 dans le secteur de la santé mentale 
et de la psychiatrie / Ministère des Solidarités et de la santé, Délégué ministériel à la santé mentale et 
à la psychiatrie - Paris (FRA) : Ministère des Solidarités et de la Santé, 2020, 46p.  

Résumé : Ce document présente un échantillon de retours d’expériences de la Crise COVID dans le 
secteur de la santé mentale et de la psychiatrie qui témoigne de l’importante mobilisation, de la 
réactivité et de l’inventivité des équipes pour s’adapter à cette situation inédite. Les pratiques ont été 
bouleversées de façon brutale et pourtant les missions ont été tenues. Les dispositifs mis en œuvre 
ont ouvert de nouvelles perspectives de transformation des offres en santé mentale dans les 
territoires. Afin de conserver toute la richesse des expériences qui ont été majoritairement singulières, 
nous nous sommes abstenus d’en faire une synthèse "stricto sensu". Ce document constitue plutôt 
une "banque d’informations" pour un partage d’expériences et, à ce titre, devenir source d’inspiration, 
de transposition pour les établissements. Enfin, ce retour d’expériences illustre les immenses besoins 
qui sont nés durant la crise et les très nombreux domaines et publics qui nécessitent des compétences 

https://handicap.gouv.fr/IMG/pdf/rapport-mise_en_oeuvre_de_programmes_d_etp_pour_les_personnes_avec_tsa_et_leur_famille_.pdf
https://download.presse-korian.com/Livre-Blanc-utilite_Fondation-Korian_Septembre-2020-17a298f347d744a4a56573cdafd1744c/Livre-Blanc-utilite_Fondation-Korian_Septembre-2020.pdf
https://download.presse-korian.com/Livre-Blanc-utilite_Fondation-Korian_Septembre-2020-17a298f347d744a4a56573cdafd1744c/Livre-Blanc-utilite_Fondation-Korian_Septembre-2020.pdf
https://www.fnes.fr/wp-content/uploads/2020/09/Ac-200910-Fnes_Synthese-actions-esms.pdf
https://www.unapei.org/wp-content/uploads/2020/10/Rapport_CITIZING_PJM_VF.pdf
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en santé mentale. La feuille de route "Santé mentale et psychiatrie" qui sera adaptée s’attachera à en 
tenir compte. (R. A.) Texte intégral  

 
Salariés aidants, inclusion professionnelle et management de l'aidance / Interfacia, Tilia, Responsage, 
et al. - FRA : Interfacia, 2020, 33p.  

Résumé : Cette édition 2020, trois ans après la précédente, propose un éclairage sur la situation et les 
impacts de l'aidance en entreprise. Ce livre blanc est destiné aux employeurs publics et privés, se veut 
"un appui à la construction d'un réel management" dédié aux aidants. Il est composé d'un baromètre, 
de témoignages d'entreprises engagées et d'analyses d'expert. Il propose quatre axes de réflexion 
autour de l'accès à l'emploi, du dialogue social, du parcours collaborateur et de l'engagement sociétal. 
Texte intégral  

 
De la sortie d’hospitalisation au retour à domicile : une inclusion à deux vitesses. Extrait du rapport 
"Vivre chez soi avec des lésions cérébrales acquises à tous les âges de la vie". Rapport intermédiaire : 
Vol 2/3. Parcours / Handéo, Cyril Desjeux - Paris (FRA) : Handéo, 2020, 79p.  

Résumé : L’étude principale s’est déroulée sur deux terrains d’enquête (les Bouches-du-Rhône et la 
Réunion). Le rapport global de l’étude paraitra en décembre 2020. De juin à novembre, Handéo en 
publie 3 extraits sous la forme de volets. Ce volet présente plus particulièrement les sorties 
d’hospitalisation ainsi que l’asymétrie des parcours qui vient éroder les dynamiques d’inclusion pour 
ces personnes. L’étude a compris plusieurs semaines de temps d’immersion en 2019 qui ont permis 
de rencontrer 156 personnes à travers des observations et des entretiens (entre 2 et 4 heures, dont 
une nuit complète) : - des professionnels du SAMSAH AFTC TC-CL 13 (neuropsychologue, 
coordonnateur, conseillère en économie sociale et familiale, éducateur spécialisé, infirmier, chargé de 
réadaptation sociale qui aide à la mise en œuvre du projet de vie de la personne et un chargé des 
animations collectives) ; - des professionnels de SAAD, et en particulier de TCA 13 (aides à domicile 
sans diplôme d’AVS, aides à domicile avec un diplôme d’AVS, aides à domicile avec un diplôme de 
moniteur éducateur, d’aide-soignante, d’aide médico-psychologique ou d’éducateur) ; - des 
partenaires des AFTC (assistant social, neuropsychologue, kinésithérapeute libéral et en SSR, infirmier 
libéral, infirmier de SSIAD, ergothérapeute, orthophoniste, femme de ménage, médecin de physique 
et de réadaptation, psychiatre, gériatre, neuropédiatre) ; - des proches aidants et des personnes avec 
des lésions cérébrales acquises, avec des troubles cognitifs (désinhibition, troubles mnésiques, 
troubles de l’humeur, troubles du comportement, difficultés à se repérer dans le temps, difficultés à 
se repérer dans l’espace, difficultés de concentration, hyperactivité, aphasie, grande fatigabilité, 
difficultés à entretenir son logement, épilepsies) et, le cas échéant, avec des troubles physiques 
(difficultés d’élocution, besoins en soins, besoin d’aide pour se laver, besoin d’aide à la prise de 
médicament, difficultés de déplacement, contractures, spasticité, alimentation par sonde) ou des 
troubles psychiques (symptômes de dépression, addictions, troubles alimentaires)… Texte intégral  

 
Soutenir et encourager l’engagement des usagers dans les secteurs social, médico-social et sanitaire 
/ Haute Autorité de Santé (HAS) - Saint Denis La Plaine (FRA) : HAS, 2020, 326p.  

Résumé : Dans les secteurs social, médico-social et sanitaire, l’engagement des personnes concernées 
désigne toute forme d’action, individuelle ou collective, au bénéfice de leur santé, leur bien-être ou 
leur qualité de vie, ou de ceux de leurs pairs. Cet engagement nécessite en regard l’engagement des 
professionnels et des décideurs, afin que l'expérience, les besoins et préférences des personnes 
concernées soient pris en compte, tant dans le soin et l’accompagnement social et médico-social que 
dans l’amélioration des pratiques et des organisations ainsi que dans l’enseignement et la recherche. 
Cet engagement conjoint concourt à un meilleur service rendu aux personnes concernées et à 
l’augmentation de leur pouvoir d’agir. Texte intégral  
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https://documentation2.ehesp.fr/pmb/print.php
https://fr.calameo.com/read/005402438145acc67a1a6?page=1
https://www.handeo.fr/sites/default/files/HNDO_RAPPORT_VOLET2_LCA_PARCOURS_VF.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-09/has_49_reco_engagement_usagers.pdf
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Transformation de l’EHPAD – S'adapter aux nouveaux besoins des personnes âgées / Agence Nationale 
d'Appui à la Performance des établissements de santé et médico-sociaux (ANAP) - Paris (FRA) : ANAP, 
2020.  

Résumé : Les EHPAD connaissent aujourd’hui des changements importants : l’arrivée à un âge de plus 
en plus avancé des résidents avec des besoins en soin croissants, l’évolution du contexte législatif, 
l’évolution sociétale avec le maintien à domicile et le développement de nouveaux besoins associés… 
L’EHPAD étant un des piliers du parcours de la personne âgée, il doit s’adapter pour diversifier son 
offre d’accompagnement, s’insérer dans la cité et être un lieu de vie où l’on soigne et non l’inverse. 
Ce guide sur la transformation de l’EHPAD s’appuie sur les travaux d’un groupe de professionnels et 
de quinze retours d’expérience. Il présente des éléments de méthodologie de la transformation des 
établissements avec sept fiches thématiques sur les démarches associées : faire évoluer 
l’accompagnement des personnes, impliquer l’EHPAD dans une démarche de plateforme ou de "pôle 
ressource gérontologique local", développer les alternatives à l’hébergement permanent, mutualiser 
et se regrouper pour un meilleur service, développer les compétences internes et s’appuyer sur des 
ressources clés externes, attirer et fidéliser des professionnels, et enfin, impliquer les professionnels 
et les résidents dans une démarche de RSE. (R. A.) Texte intégral  

 
Le vieillissement de la population dans le Grand-Est. Répondre à la pluralité des parcours de vie / 
Conseil économique, social et environnement régional Grand-Est - Châlons-en-Champagne (FRA) : 
CESER Grand-Est, 2020, 39p.  

Résumé : Ce rapport préconise 10 recommandations : 1 - Mettre en place une politique globale pour 
l’innovation et le développement d’une filière "Silver economy" afin de soutenir un écosystème lié au 
vieillissement en pleine expansion dans le Grand Est. 2 - Mettre en place une action de communication 
interdépartementale commune pour améliorer la connaissance et la visibilité des centres 
d’informations que sont les CLIC. 3 - Développer des immeubles et quartiers intergénérationnels et 
mixtes socialement pour lutter contre l’isolement. 4 - Soutenir le développement et l’amélioration de 
la prise en charge dans les résidences seniors et les EHPAD privés à but non lucratif. 5 - Mettre en 
place, à l’échelle des départements, des conférences des métiers du Grand âge afin de coordonner les 
formations et les besoins en professionnels médicaux et non médicaux en tenant compte les 
spécificités transfrontalières de certains territoires. 6 - Ouvrir un droit à la formation pour les aidants 
familiaux et à l’évolution professionnelle pour l’ensemble des salariés qui assistent quotidiennement 
des personnes en perte d’autonomie. 7 -Expérimenter une obligation de services de quelques années 
après la formation initiale dans certaines filières en tension (infirmiers, médecins…). 8 - Etendre les 
expérimentations entre la France et la Belgique (mise en place de zones organisées d’accès aux soins 
transfrontaliers (ZOAST) et coopération des SMUR), à l’ensemble des territoires frontaliers du Grand 
Est (Luxembourg, Allemagne, Suisse) 9 - Améliorer la coordination entre les instances territoriales de 
santé et encourager une plus grande place des professionnels de santé dans la gouvernance des 
Agences régionales de santé (ARS) 10 - Mettre en place un fonds de financement commun franco-
luxembourgeois et franco-suisse pour l’accompagnement de la perte d’autonomie. Texte intégral  

 
A votre écoute. Exploration des enjeux éthiques, techniques et juridiques des assistants vocaux / 
Commission Nationale de l'Informatique et des Libertés. Paris. FRA - Paris (FRA) : CNIL, Collection Livre 
blanc n° 1, 2020, 88p.  

Résumé : La Cnil fait un focus sur la mise en œuvre d'un assistant vocal pour les personnes 
dépendantes qui implique dans la chaîne de responsabilités un tiers aidant, dont l'intervention "peut 
s'avérer nécessaire pour mettre en place et configurer l'appareil". Dans les cas extrêmes de perte 
d'autonomie, la capacité à accomplir des actes juridiques comme consentir au traitement des données 
pourra être problématique […]. Certaines fonctionnalités ciblant ces personnes en situation de perte 
d'autonomie peuvent nécessiter un traitement de données sensibles. De ce fait la Cnil, apporte une 
attention particulière lors de la conception de ces dispositifs à des mesures visant à en assurer la 
sécurité. Texte intégral  
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Livres de loisirs 

 
Mon ami hors du commun / Benoît Broyart, Benjamin Strickler - Rennes (FRA) : Hygée Editions, 
Et si on parlait de., 2020/06, 32p. LIRE/0652 

 

Résumé : Cet album jeunesse aborde avec douceur et finesse le thème de l’autisme. Comment 
le jeune narrateur voit-il son nouvel ami ? Pourquoi Arno est-il singulier ? Quelles sont ses 
difficultés ? Et quelles sont les interactions possibles avec une personne atteinte d’autisme ? Cet 
ouvrage est constitué d’une histoire illustrée suivie de 6 pages documentaires rédigées sous la 
forme d’un dialogue entre un enfant et un psychologue. 

 
Mon papy tête en l’air / Benoît Broyart, Baptiste Fiche - Rennes (FRA) : Hygée Editions, Et si on 
parlait de., 2020/08, 32p. LIRE/0654 

 

Résumé : Cet album aborde avec douceur et finesse le thème de la maladie dégénérative 
(Alzheimer) vue à hauteur d’enfant. Comment Zoé voit-elle son papy ? Pourquoi sa tête lui joue 
des tours ? Quelles sont les difficultés qu’il rencontre ? Pourquoi faut-il le surveiller ? Cet ouvrage 
est constitué d’une histoire suivie d’un dialogue entre un enfant et un psychologue. L’éclairage 
du professionnel vient expliquer la maladie et ses caractéristiques, les difficultés qu’elle 
provoque, et conseiller sur la manière d’aider une personne atteinte par la maladie d’Alzheimer. 
(R.A.) 
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