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Voici la liste des nouveaux ouvrages entrés à la bibliothèque de l’EHESP en janvier 2026. 
Les résumés des références sont tirés ou adaptés, pour la plupart, des publications elles-mêmes. En complément du 
résumé, vous trouverez un lien en accès libre vers le sommaire ou les premières pages de l’ouvrage quand il est 
proposé sur le site de l’éditeur ainsi qu’un lien réservé à l’EHESP sur les bases de données. Si le lien ne fonctionne 
pas, vous pouvez essayer sur un autre navigateur. 
Les ouvrages sont empruntables pour 1 mois, sauf exceptions. N’hésitez pas à réserver les documents qui seraient 
déjà empruntés. Bonnes lectures ! 
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COTE C/SANTE ENVIRONNEMENTALE – CONDITIONS DE VIE 
 

CA/Environnement, Santé environnementale 
 
Éthique en santé et environnement : Colloque de l’Espace de réflexion éthique Occitanie / Clanet Michel, dir., 
Calvas Patrick, dir. - Bordeaux (FRA) : LEH Edition, 2025, 118p. CA00/0627  

 

Résumé : L’espace de réflexion éthique Occitanie a décidé d’organiser un premier colloque autour du thème « Éthique 
en santé et environnement ». Il a réuni des experts de la santé des hommes, des animaux, des plantes, qui ont 
évoqué, au travers de conférences et de tables rondes, les grandes questions intriquées dans l’équation de la 
conservation d’un biotope viable : le déclin de la biodiversité, l’émergence d’affections zoonotiques, le rôle des 
pratiques agricoles et alimentaires, les impacts sur la santé des êtres vivants, les inégalités de santé générées chez 
l’homme. Problèmes et solutions ont été débattus par des chercheurs, des enseignants, des représentants du monde 
agricole, du monde politique, des professionnels du soin. Le débat s’est enrichi d’une réflexion philosophique pour 
permettre de conceptualiser les interactions complexes des êtres vivants dans la nature.  

 
CL/Habitat - Cadre de vie - Transports 

 
Le droit au logement empêché ? : Histoire et perspectives de la loi Besson (1990-2025) / Ballain René, Tellier 
Thibault, Vanoni Didier, et al. - La Tour d'Aigues (FRA) : Éditions de l'Aube, 2025, 255p. CL10/0261 En ligne sur 
Scholarvox (accès réservé EHESP) 

 

Résumé : À l’occasion du 35e anniversaire de la loi du 31 mai 1990, dite « loi Besson », cet ouvrage revient sur les 
enjeux et les défis persistants du droit au logement en France. Si cette loi a marqué une étape cruciale dans la 
politique sociale du logement, ses avancées sont aujourd’hui menacées par une conjoncture qui remet en question ses 
fondements : baisse de la construction de logements sociaux, affaiblissement des dispositifs destinés à aider les 
ménages modestes, saturation des structures d’hébergement, augmentation des personnes mal logées ou sans abri et, 
surtout, manque de visibilité en matière d’objectif politique. À travers une analyse historique, sociologique et 
politique, l’ouvrage retrace la genèse de cette loi en s’appuyant sur les témoignages inédits des acteurs clés qui l’ont 
portée. Il met en lumière le contexte social et politique des années 1980-1990, marqué par une crise du logement et 
une forte volonté politique de répondre aux besoins des plus vulnérables. La réflexion s’inscrit dans une perspective 
longue, analysant l’héritage de cette législation et les conditions d’une nouvelle étape dans la lutte contre la précarité 
et le mal-logement.  

 
La ville du quart d'heure : Une solution pour préserver notre temps et notre planète / Moreno Carlos - Paris (FRA) : 
Eyrolles, 2025, 282p. CL20/0195 Lire un extrait 

 

Résumé : La « ville du quart d'heure » propose un nouveau modèle urbain fondé sur la proximité. Suivant ses 
principes, chaque habitant doit pouvoir accéder à ses besoins essentiels à courte distance : se loger, travailler, se 
soigner, apprendre, s'approvisionner, se divertir. Le concept repose sur une mixité des usages des bâtiments, la 
relocalisation des services, la réduction de la dépendance à la voiture et la création de quartiers vivants, inclusifs et 
durables. La mobilité y devient un choix, non une contrainte. Mis en oeuvre pour la première fois à Paris en 2020, le 
concept de « ville du quart d'heure » et ses déclinaisons séduisent un nombre croissant de villes et de territoires. Il 
offre une réponse concrète aux effets de l'étalement urbain : congestion, pollution, isolement, fragmentation sociale, 
et a trouvé un écho à l'international dans des villes comme Milan, Séoul, Melbourne, Cleveland ou Mexico.  

 
Sociologie du vélo / Sayagh David - Paris (FRA) : La Découverte, 2025, 127p. CL30/0076 Lire un extrait - En ligne sur 
Cairn (accès réservé EHESP) 

 

Résumé : À la croisée de défis écologiques, sanitaires et économiques, le vélo occupe aujourd'hui une place centrale 
dans le débat public. Ses enjeux sociaux restent pourtant méconnus ou négligés. Comment les différentes pratiques et 
significations du vélo sont-elles reliées ? Dans quelle mesure sont-elles influencées par les inégalités qui traversent la 
société tout en contribuant à les façonner ? Après avoir montré comment le vélo est à la fois révélateur et moteur des 
transformations sociales, cet ouvrage explore la complexité des imbrications entre les multiples formes de pratiques. 
Il explicite ensuite en quoi ces dernières sont socialement situées et influencées par la famille, les pairs, les objets, les 
sports, les médias, les institutions, les religions et les territoires. Tout en analysant comment les pratiques participent 
à (re)produire les rapports de pouvoir, il montre dans quelle mesure elles reposent et agissent sur les rapports au 
corps, au sport, à la santé, à l'espace, au temps, à la mobilité et à l'écologie.  

https://univ-scholarvox-com.ehesp.idm.oclc.org/book/88974895
https://univ-scholarvox-com.ehesp.idm.oclc.org/book/88974895
https://www.calameo.com/read/005322362187012bf04fb
https://www.calameo.com/read/000215022183a2021c4cb
https://shs-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/sociologie-du-velo--9782348081804?lang=fr
https://shs-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/sociologie-du-velo--9782348081804?lang=fr
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CN/Conditions de travail 
 
Santé mentale au travail : tous concernés ! : Comprendre pour déculpabiliser et mieux se protéger / Lemarié 
Yannick - Le Mans (FRA) : Gereso Editions, 2025, 101p. CN30/0350 Lire un extrait 

 

Résumé : Si le travail est au coeur de nos vies, il est aussi à l’origine de souffrances profondes pour de nombreux 
salariés. Burn-out, stress chronique, harcèlement... témoignent d’un mal-être alarmant qui ne peut plus être ignoré. 
Malgré des décennies de recherches en sciences humaines et des lois censées encadrer la prévention des RPS, les 
salariés se trouvent encore trop souvent démunis face à des conditions de travail parfois délétères. Confronté à ce 
constat, l’auteur propose une démarche claire et engageante pour veiller, alerter et agir efficacement. Il explore les 
mécanismes à l’oeuvre dans la dégradation de l’équilibre mental des salariés, les obligations légales des employeurs en 
matière de prévention et présente des stratégies concrètes à destination des représentants du personnel. Parce que 
nous sommes tous concernés par la santé mentale au travail, il est temps de dépasser les fatalités pour construire 
ensemble des environnements professionnels respectueux et épanouissants.  

 
 

COTE F/ACTIONS CONCERNANT DES POPULATIONS PARTICULIERES 
 

 
FB/Condition féminine-Travail Femme 

 
Genre et sciences / Combes Françoise, dir., Anantharaman Nalini, Belkaid Yasmine, et al. - Paris (FRA) : Odile Jacob, 
2025, 375p. FB20/0070 Lire un extrait 

 

Résumé : Pendant des siècles, les femmes de science ont été invisibilisées, ignorées ou spoliées de leurs découvertes. 
Si le XXe siècle a vu évoluer la condition féminine en Occident, leur ouvrant l’accès aux études supérieures et aux 
métiers scientifiques, les femmes restent largement sous-représentées dans certains domaines des sciences et, d’une 
manière générale, dans la plupart des postes clés de la recherche et de l’ingénierie. Multiplier les approches pour 
mieux saisir la portée de ce déséquilibre en analysant la place du genre dans la science et le genre comme objet de 
science, avancer des pistes concrètes pour favoriser la diversité dans les sciences et la représentation équitable de 
tous les talents, garantes de la continuité de l’innovation : tel est le propos de cet ouvrage, qui réunit à cet effet les 
textes de chercheuses et de chercheurs de disciplines variées, de l’histoire à la biologie en passant par les 
mathématiques, l’informatique, la sociologie, le droit, l’économie et la philosophie.  

 
 FC/Enfance et jeunesse 
 
Comment les écrans agissent sur nos bébés et nos ados : Ce qu'en dit la science / Garret-Gloanec Nicole, Pernel 
Anne-Sophie - Toulouse (FRA) : Erès, 2025, 209p. FC10/0626 Lire un extrait – En ligne sur Cairn (accès réservé EHESP) 

 

Résumé : L’avis des professionnels et celui des parents sur l’exposition des jeunes enfants et des adolescents aux 
écrans mérite d’être éclairé par une synthèse des études internationales les plus récentes. Les autrices proposent dans 
cet ouvrage de clarifier le débat et de fournir des données solides et comparées chez le petit 0-4 ans et les 
adolescents.  

 
  

https://librairie.gereso.com/media/extraits/SMAT.pdf#zoom=page-fit
https://www.odilejacob.fr/catalogue/sciences-humaines/questions-de-societe/genre-et-sciences_9782415013325.php#dflip-btn_flipbook/1/
https://www.editions-eres.com/uploads/img300dpi/202506250643comment-les-ecrans-agissent-a.jpg
https://shs-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/comment-les-ecrans-agissent-sur-nos-bebes-et-nos-ados-9782749284743?lang=fr
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L'hôpital face à la maltraitance de l'enfant : soigner et protéger en pédiatrie / Le Ficher Gaëlle, dir., Barbier Valérie, 
Diaz Aurélia, et al. - Toulouse (FRA) : Erès, 2025, 371p. FC40/0317 Lire un extrait – En ligne sur Cairn (accès réservé 
EHESP) 

 

Résumé : L’hôpital représente un des lieux privilégiés du repérage des situations de maltraitance faites aux enfants. 
Néanmoins, l’intrication des problématiques somatiques du jeune patient et des dynamiques psychosociales dans 
lesquelles il évolue, se révèle le plus souvent assez ardue à dénouer, tant pour les acteurs du soin que pour les 
professionnels de la protection de l’enfance. C’est en partant de situations somatiques riches et paradigmatiques telles 
que le syndrome de Münchhausen par procuration, la douleur chronique révélatrice du psychotraumatisme, le 
syndrome du bébé secoué ou le refus parental de soins, que les auteurs ont cherché à illustrer combien il est parfois 
difficile de distinguer un enfant malade d’un enfant maltraité. Dès lors, quelles pratiques et quels outils les différents 
intervenants peuvent-ils trouver pour résoudre les énigmes qui se posent à eux dans ces prises en charge médico-
socio-psychologiques - et parfois judicaires - complexes ? Comment penser et agir la protection du mineur à l’hôpital ? 
Comment comprendre et accompagner ces familles en souffrance ?  

 
Une poupée en chocolat / Gay Amandine - Paris (FRA) : La Découverte, 2025, 317p. FC70/0064 Lire un extrait 

 

Résumé : Je suis une personne née sous X, qui ne possède rien de son passé : ni antécédents médicaux, ni arbre 
généalogique, ni mémoire familiale. Je dois donc écrire mon histoire pour ne pas être qu'une somme de silences, de 
traumas et de dépossessions. Ce livre est une trace, une archive, une pièce du puzzle que je tente de compléter grâce à 
l'analyse politique de ce qui m'arrive. On oublie trop souvent que si des familles sont constituées par l'adoption, c'est 
parce que d'autres, plus précaires, ont été détruites. Qu'il s'agisse des rapports de classes, des inégalités mondiales ou 
du continuum colonial, en contexte occidental, l'adoption est inscrite dans une histoire de violences. C'est de cette 
histoire que les personnes adoptées héritent ; contre ses persistances qu'elles luttent. Devons-nous être une "tabula 
rasa" pour que l'adoption fonctionne ? Qui sont nos "vrais" parents ? Est-ce une chance d'être adoptée ? Suis-je une 
vraie Noire ? Cet essai autobiographique invite à s'interroger sur l'identité, la filiation et la parentalité à partir du 
regard que nous, personnes adoptées, posons sur la famille et la société.  

 
FJ/Handicap 

 
L’autonomie à l’épreuve du handicap, le handicap à l’épreuve de l’autonomie / Cartuyvels Yves, dir. Aucouturier 
Valérie, dir., Bertrand Louis, dir., et al. - Bruxelles (BEL) : Presses universitaires Saint-Louis Bruxelles, 2025, 440p. 
FJ10/1595 En ligne sur Openedition 

 

Résumé : Nos sociétés contemporaines sont marquées par la montée en puissance des références à l’autonomie, dans 
la sphère privée comme dans le champ des politiques publiques. De quelle manière cette aspiration à l’autonomie, 
parfois transformée en injonction, transforme-t-elle les objectifs et les modalités des politiques publiques à l’égard des 
personnes en situation de handicap ? En quoi et comment met-elle en question le rapport aux institutions dans le 
champ du handicap ? Sur fond d’une réflexion générale sur les concepts de handicap et d’autonomie, l’ouvrage décline 
cette question à travers 4 axes thématiques : l’autonomie financière des personnes en situation de handicap et ses 
modalités de mise en œuvre ; le droit à l’inclusion des personnes sourdes et malentendantes ; les trajectoires 
institutionnelles des personnes en situation de handicap ; la privation de liberté et le recours à la contrainte utilisé 
dans la prise en charge des auteurs d’infraction atteints d’un trouble mental ou « handicap psychosocial ». Sur ces 
différentes scènes se déclinent, parfois de manière contrastée, les tensions entre autonomie et institution, enjeu 
majeur des politiques publiques en matière de handicap.  

 
Handicap et travail : Comment concilier les deux ? / Grandguillaume Sabine, Buturuga Alexandru - Paris (FRA) : Tom 
Pousse, 2025, 116p. FJ71/0099 Lire un extrait 

 

Résumé : Dans un contexte où la Responsabilité Sociétale des Entreprises redéfinit les pratiques du recrutement, 
l’inclusion professionnelle des personnes en situation de handicap devient un défi majeur. Malgré les efforts déployés 
par les nombreux partenaires qui gravitent autour de l’emploi et de l’inclusion, de nombreuses personnes porteuses 
de handicap restent encore aujourd’hui sans emploi et/ou tentent d’amorcer une orientation professionnelle qui soit 
plus alignée avec leurs aspirations, les compétences qu’elles ont pu acquérir au sein de leur parcours, mais aussi celles 
qu’elles ont dû développer ou approfondir en compensation ou en complément de leur handicap. Cet ouvrage est tout 
d’abord un guide pratique, riche d’outils et de conseils, destiné à la fois aux personnes en situation de handicap et aux 
professionnels en entreprise. Il s’adresse aussi bien aux responsables des ressources humaines qu’aux managers, 
recruteurs, référents handicap, mais aussi à toute personne souhaitant mieux comprendre les enjeux de l’inclusion 
professionnelle.  

 
  

https://r.cantook.com/eden/sample/aHR0cHM6Ly93d3cuZWRlbmxpdnJlcy5mci9zYW1wbGUvODE2NzA0L3dlYl9yZWFkZXJfbWFuaWZlc3Q_Zm9ybWF0X25hdHVyZT1wZGYmc2lnaWQ9MTcyNjMxNjUzNiZzaWduYXR1cmU9ODBkODljNTI2MmI5MjZhZmQ3YTIzN2I1NzVkN2Q4ZTRjNGZkYjgzNTU5ZmUwZWQ5ZTZkZjg5YzdkMjBkYTY5Mw
https://shs-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/lhopital-face-a-la-maltraitance-de-lenfant--9782749284323?lang=fr
https://shs-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/lhopital-face-a-la-maltraitance-de-lenfant--9782749284323?lang=fr
https://www.calameo.com/read/000215022587585e95e7e
https://books.openedition.org/pusl/37910
https://www.calameo.com/read/005370624f419055725c4
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FL/Toxicomanie 
 
Des lobbys au comptoir. L'industrie de l'alcool contre la santé / Benamouzig Daniel, Cortinas Muñoz Joan - Paris 
(FRA) : Raisons d'agir éditions, 2025, 171p. FL30/0301  

 

Résumé : Chaque année, l’alcool cause 41 000 morts en France, mais son industrie demeure puissamment ancrée dans 
la culture nationale. Ce livre, fondé sur une enquête approfondie, retrace les stratégies déployées par les producteurs 
de vin, bière et spiritueux pour influencer les mesures de régulation de l’alcool et freiner toute politique de prévention 
ambitieuse. En analysant leurs réseaux, alliances et arguments, il éclaire les mécanismes d’un lobbying discret mais 
redoutablement efficace. Derrière les terroirs et la convivialité, il dévoile une économie politique de l’alcool où la santé 
publique se heurte à des intérêts économiques puissants.  

 
FR/Malades - Maladies - Covid19 

 
L’autre visage du progrès : Regards croisés sur les vulnérabilités liées à la santé / Peutot Lucas, dir., Aubry Régis, 
dir. - Paris (FRA) : Le Cavalier Bleu, 2025, 206p. FR10/0170 Lire un extrait 

 

Résumé : Si la médecine sait guérir des maladies autrefois mortelles, elle peut aussi, sans le vouloir, générer chronicité, 
handicap secondaire ou dépendance. Ces vulnérabilités liées à la santé échappent souvent à une médecine centrée sur 
l’urgence, la technicité et l’efficacité, au détriment de l’accompagnement des situations qu’elle a contribué à créer. Y 
répondre suppose d’écouter la personne, de respecter son autonomie, de valoriser ses capacités et d’adapter les 
organisations à sa réalité. Cela implique une approche interdisciplinaire mobilisant médecine, droit, sciences humaines 
et sciences dures, afin de saisir l’individu dans toute sa complexité. C’est l’ambition de l’Institut pour la Prévention des 
Vulnérabilités liées à la Santé (IPVS) et des voix réunies ici : promouvoir un soin global, où prévention et 
accompagnement sont centraux, tout en interrogeant la responsabilité sociale de la médecine et de la société.  

 
Ne plus exclure les personnes malades psychiques. Récit d'une personne concernée : Ouvrez des hôpitaux, vous 
fermerez des prisons / Chatelain Daniel - 3e édition. - FRA : Auto-édition, 2025, 209p. FR20/0239  

 

Résumé : L'ouvrage met en avant les "personnes concernées", engagées en santé publique et en particulier en 
psychiatrie. Il apporte des informations utiles aux usagers et leurs accompagnants. Il souligne également les 
imperfections du système de soins telles que perçues par les familles et propose aussi des pistes d'évolutions. Il est à 
prendre en compte en tant que témoignage d'un usager expert du système de santé en psychiatrie.  

 
Le traumatisme dans tous ses éclats Vol. 3 : Traumatismes, lien social et éthique / Tovmassian Laurent Tigrane, dir.,  
Bentata Hervé, dir. - Paris (FRA) : In Press, 2016. FR20/0240  

 

Résumé : Violences au travail, violences familiales, sociétales et politiques… Les violences par la terreur sont 
aujourd’hui au cœur de l’actualité. Elles sont génératrices de traumatismes psychiques, pour les sujets qui y sont 
directement mais aussi indirectement exposés. Et dans la clinique particulière des traumatismes psychiques se trouve 
au devant une perte du sentiment de continuité de l’existence, une rupture du lien social, du lien à l’autre. Cet ouvrage 
déplie les liens réciproques entre effraction traumatique et lien social. Y aurait-il un auto engendrement allant du 
délitement du lien social vers la violence sociale qui elle-même produirait une plus grande rupture de ce lien ? De 
telles questions ouvrent sur l’importance du lien social dans son aspect thérapeutique, et sur celle d’une éthique dans 
la pratique du clinicien, éthique qui se doit de rester à l’écoute de chaque sujet en particulier. Ainsi, le patient à l’ère 
de la psychiatrie numérique, son corps traumatique et malade avec la nécessaire pudeur du clinicien qu’elle requiert, 
la question de l’éthique face au choc traumatique comme bien d’autres … sont abordées dans cet ouvrage à la croisée 
entre traumatisme, éthique et dimension psychothérapeutique.  

 

http://flowpaper.com/flipbook/vulnerabilites-extrait/?wp-hosted=1
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FY/Soins alternatifs 
 
L'écothérapie : Fondements et pratiques / Altenloh Egide, Busigny Thomas, Desbrosses Yann, et al. - Louvain-la-
Neuve (BEL) : De Boeck supérieur, 2025, 367p. FY20/0012 Lire un extrait 

 

Résumé : Ce livre défend une évidence simple mais fondamentale : nous ne sommes pas séparés du vivant. La santé 
psychique ne peut plus être pensée en vase clos, hors-sol, coupée des forêts, des jardins, des animaux et de la terre. À 
travers l’écothérapie, les auteurs, aux parcours très différents, explorent comment la nature devient un partenaire du 
soin. Ils abordent : -la sylvothérapie, l’hortithérapie, l’orothérapie, la walking thérapie, et bien d’autres -une réflexion 
mêlant les connaissances scientifiques actuelles et l’expérience de terrain -les liens avec la TCC, thérapie ACT, pleine 
conscience, thérapie systémique, Analyse Psycho-Organique, neuropsychologie…  

 

COTE H/ETABLISSEMENTS SANITAIRES, SOCIAUX ET MEDICO-SOCIAUX 
 
Santé environnementale et transition écologique du système de santé / Chouvel Rudy, dir., Harpet Cyrille, dir., 
Baurès Estelle, et al. - Rennes (FRA) : Presses de l'EHESP, 2026, 218p. HG40/0029  

 

Résumé : Face à l’urgence climatique et aux effets de l’environnement sur la santé, la transition écologique du système 
de santé est devenue un enjeu majeur. Cet ouvrage propose une synthèse structurée et opérationnelle des 
fondements de la santé environnementale et de leur application au champ sanitaire et médico-social. Il réunit les 
définitions essentielles des notions clés (santé environnementale, transition écologique, décarbonation des 
activités…), un état des lieux du cadre juridique, des politiques publiques et des connaissances actuelles (PNSE 4, 
feuille de route de planification écologique du système de santé), ainsi que des exemples concrets de démarches de 
transition mises en œuvre dans les établissements de santé et médico-sociaux. Une annexe méthodologique dédiée 
aux concours administratifs complète l’ouvrage, avec des conseils pratiques et des exemples de sujets.  

 
Manuel de gestion des ressources humaines dans la fonction publique hospitalière. Volume 1 - L'agent public 
hospitalier : Mise à jour au 30 septembre 2025 / Lucas Yann, dir., Allemand Carl, coor., Beasse Eun-Ha, et al. - 22e 
édition. - Rennes (FRA) : Presses de l'EHESP, 2025/12, 1251p. HN10/0371  

 

Résumé : Ce classeur, mis à jour une fois par an, recouvre le cadre juridique de la gestion des agents hospitaliers, tant 
des fonctionnaires que des contractuels. Il comporte une première partie sur le déroulement de la carrière du 
fonctionnaire hospitalier : recrutement, positions statutaires, appréciation de la valeur professionnelle et promotion, 
action disciplinaire, cessation de fonctions et suppression d'emploi, droit à la retraite. La deuxième partie aborde les 
obligations et les droits du fonctionnaire hospitalier et détaille les points suivants : déontologie, responsabilité, 
rémunération, sécurité sociale, santé au travail, formation, organisation du temps de travail, participation dans les 
instances, droit syndical et droit de grève. Enfin, la dernière partie s'intéresse aux personnels non fonctionnaires, liés 
par contrat à la fonction publique hospitalière.  

 

COTE I/ACTEURS DE SANTE 
 
Réguler sans contraindre : L'État et les médecins face aux déserts médicaux / Moyal Anne - Paris (FRA) : Presses de 
Sciences Po, 2026, 290p. IB40/0122  

 

Résumé : Dès les années 2000, la démographie des médecins généralistes commence à inquiéter les pouvoirs publics, 
la population et la profession médicale elle-même. Pour lutter contre les déserts médicaux, les politiques privilégient 
des mesures incitatives, refusant de toucher à la liberté d'installation et d'organisation des médecins. La plus 
emblématique d'entre elles est la création des maisons de santé pluriprofessionnelles (MSP), en 2007, qui 
rassemblent des professionnels médicaux et paramédicaux. Ceux-ci s’engagent auprès de l’assurance maladie et de 
l’administration sanitaire à appliquer de nouvelles règles en matière d’accès aux soins et de coordination, mais aussi à 
développer des activités de santé publique. Adoubées par l’État, les MSP sont considérées comme attractives par les 
jeunes médecins généralistes qui, sans y être contraints, acceptent désormais d’exercer sous contrat. À travers une 
étude menée à l’échelle nationale et dans six MSP, Anne Moyal montre que, si les médecins généralistes ont réussi à 
s’approprier ce modèle et à préserver jusqu’à présent leur autonomie, les maisons de santé contribuent à un 
encadrement progressif de leur activité. Cette enquête révèle ainsi les profondes transformations de la médecine 
générale en France.   

https://www.calameo.com/read/0000158567e32b8f9073c
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COTE K/PROTECTION SOCIALE ET COUVERTURE DES RISQUES SOCIAUX 
 
Santé planétaire : Le temps des solutions mutualistes / Battentier Andy, Descan Jean-Pierre, Le Roux Jocelyne, et al. 
- Paris (FRA) : Les Liens qui libèrent, 2025, 96p. KC10/0219  

 

Résumé : Ce livre est un appel à l’action pour les citoyens et les mutuelles. En revenant sur l’odyssée des mutuelles 
depuis le XVe siècle en France et en Belgique, les auteurs éclairent les défis présents en s’inspirant du passé. Ils 
alertent également sur l’épidémie de maladies chroniques qui menace le système de protection sociale. Enfin, les cinq 
spécialistes proposent des pistes pour une action mutualiste étendue. Ils prônent la mise en oeuvre d’un nouveau 
modèle alimentaire et agricole résilient et favorable à la santé publique et planétaire.  

 

COTE N/MANAGEMENT  –  GESTION 
 
Réussissez votre prise de poste (pour les managers et dirigeants) / Croo Isabelle, Buchet Pia de - Paris (FRA) : 
Vuibert, 2025, 191p. NB00/0904 Lire un extrait 

 

Résumé : Vous venez d’être nommé manager ou prenez un nouveau poste de direction ? Grâce à une méthodologie 
issue de dix ans d’accompagnement, ce guide permet d’instaurer une confiance solide dès les premières heures de sa 
prise de poste. Retours d’expérience, outils de self-coaching, postures clés du leadership : tout est réuni pour éviter les 
pièges classiques et avoir un impact durable sur son organisation.  

 
L'IA au service de la gestion de projet : Transformons nos pratiques / Elguarni Mohammed Elmehdi, Fay Gaëlle - La 
Plaine Saint-Denis (FRA) : AFNOR, 2025, 218p. NC00/0170  

 

Résumé : Et si l'IA transformait la gestion de projet ? Optimiser, planifier, anticiper, innover, fédérer... sont les défis 
quotidiens du monde professionnel "Volatile, Incertain, Complexe et Ambigu" (VUCA). Face à ce constat inéluctable, 
un levier stratégique s'impose : l'intelligence artificielle. Bien plus qu'un simple outil, c'est un véritable assistant 
numérique qui permet de transformer la gestion de projet et d'apporter de nouvelles perspectives inédites aux chefs 
de projet. Ce livre s'adresse à tous ceux qui souhaitent faire de l'IA un allié puissant au service de leurs équipes. Il 
propose une vue théorique et pratique de l'usage de l'IA dans la gestion de projet, à travers : -une exploration des 
fondamentaux de la gestion de projet à l'ère de l'IA -une compréhension approfondie des applications concrètes de l'IA 
-une analyse des enjeux stratégiques, éthiques et opérationnels. L'avenir du management de projet se joue 
maintenant : "L'IA ne remplacera pas les chefs de projet. Mais les chefs de projet, qui utilisent l'IA, remplaceront ceux 
qui ne le feront pas."  

 
L'atout âge : 64 clés pour transformer la diversité générationnelle en force / Vitaud Laetitia - Paris (FRA) : Eyrolles, 
2025, 278p. NF20/0096 Lire un extrait 

 

Résumé : Ce livre permet de transformer notre perception de l'âge dans le milieu professionnel avec 64 clés concrètes 
pour recruter, engager et valoriser les talents dans un contexte démographique en évolution. Les stéréotypes 
générationnels persistent et conduisent à un paradoxe absurde : on ne valorise ni les jeunes ni les séniors. Les 
premiers sont souvent qualifiés de désengagés et les seconds de réfractaires au changement. Alors que les entreprises 
peinent à recruter, l'âgisme est encore très présent et fige la productivité des salariés sur un intervalle compris entre 
28 et 39 ans au mépris de la réalité des chiffres et de la diversité des parcours de vie. Comment créer les conditions 
d'un travail plus intelligent, plus inclusif et plus riche au sein d'équipes multigénérationnelles ? L’auteur répond à ce 
défi et propose de : -repenser travail et ressources humaines à l'aune de la démographie -recruter autrement et de 
travailler sa marque employeur pour attirer les talents diversifiés -de mieux développer les talents et de gérer les 
carrières en s'adaptant aux besoins de chacun -d'organiser le travail et de créer un environnement valorisant.  

 

https://www.calameo.com/read/0000158569bbe7c8d0aa2
https://www.calameo.com/read/005322362199246c6f7a4
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COTE P/PREPARATION CONCOURS 
 
Économie, sociologie, histoire du monde contemporain. Edition 2025-2026 / Corpron Pierre-André, dir., Aubry-
Louis Florent, Darfeuil Rémi, et al. - Levallois-Perret (FRA) : Bréal, 2025, 1158p. PA43/0126  

 

Résumé : Ce manuel est conforme au programme d'économie, sociologie et histoire du monde contemporain enseigné 
dans les classes préparatoires économiques et commerciales, voie générale. Les thèmes étudiés sont abordés à partir 
de 4 grands modules : 1-les fondements de l'économie et de la sociologie 2-Croissance et développement du XIXe 
siècle à nos jours 3-La mondialisation économique et financière 4-Déséquilibres, régulation et action publique. Le 
manuel intègre une bibliographie et une chronologie pour chaque chapitre, une méthodologie de la dissertation, de 
nombreuses citations et références, une liste des sujets posés aux concours ainsi que de nombreuses dissertations 
corrigées. Un double index (noms propres et notions) clôture l'ouvrage.  

 

COTE Q/INFORMATION ET COMMUNICATION 
 
La désinformation : Entre fake news, propagande et autres : comment se repérer et lutter contre elle ? / Favry 
Olivier - Paris (FRA) : Ellipses, 2025, 249p. QA10/0067 accéder au sommaire et lire un extrait 

 

Résumé : À travers ses origines, ses caractéristiques, ses formes et ses manifestations diverses, la désinformation est 
une véritable galaxie qui nécessite de comprendre comment agissent ceux qui nous manipulent, États, plateformes, 
cybercriminels, etc. Les réponses aux 100 questions que se pose le lecteur, permettent de comprendre les 
mécanismes mis en œuvre pour désinformer, les conséquences sur ses cibles favorites (démocratie, connaissance, 
journalisme) et montre comment s’en prémunir.  

 

COTE Z/PHILOSOPHIE POLITIQUE ETHIQUE RELIGION 
 
Une histoire mondiale de la pensée / Dortier Jean-François - Auxerre (FRA) : Sciences Humaines, 2025, 323p. 
ZA00/0287  

 

Résumé : Tout commence quelque part en Afrique, il y a bien longtemps. L’ancêtre de Sapiens – Homo erectus – taille 
des bifaces, maîtrise le feu, fabrique des lances et construit des abris. Il possède cette capacité mentale extraordinaire 
qui consiste à anticiper, inventer, imaginer. Ce qu’on appelle couramment : penser. De cette capacité naîtront les 
cultures humaines, les mythologies, l’écriture, les mathématiques, les sciences, l’électricité et la philosophie. 
L'histoire de la pensée humaine est retracée, de l'apparition d'homo erectus à l'époque contemporaine, en passant par 
les âges d'or intellectuels arabes, chinois et européens, ainsi que la révolution industrielle. Au fil des pages, il tente de 
déterminer et comprendre les dynamiques profondes qui ont guidé et guident encore la marche des idées.  

 
Les jeunes et leur laïcité / Mercier Charles, Portier Philippe - Paris (FRA) : Presses de Sciences Po, 2025, 286p. 
ZC00/0062 En ligne sur Cairn (accès réservé EHESP) 

 

Résumé : Plus que leurs parents, les jeunes Français de 18-30 ans ont été amenés à penser la question de la laïcité. 
Attentats terroristes, assassinats de professeurs mais aussi législations sur les signes religieux ou encore réformes 
successives des programmes d'enseignement forment le contexte de leur éducation civique et de leur socialisation à la 
liberté d'expression religieuse. Faut-il y voir la source d’une fracture générationnelle ? Celle-ci opposerait des aînés 
faisant prévaloir une conception universaliste du vivre-ensemble aux jeunes qui penseraient la société comme une 
juxtaposition de cultures séparées. Les auteurs de cet ouvrage dessinent un autre paysage, à partir d’un large éventail 
d’études d’opinion, d’observations et d’entretiens inédits. Inégalement mondialisée, traversée par des différenciations 
sociales, culturelles, politiques et religieuses, la jeunesse tient des discours variés sur la laïcité. Globalement plus 
tolérants s’agissant du port des signes religieux, les jeunes font néanmoins corps avec les générations plus âgées : leur 
attachement à la liberté et à l’égalité s’accompagne d’un désir de commun, parfois même d’une nostalgie de l’autorité. 
Entre contestation et continuité, leur laïcité révèle ainsi autant les divisions que les points d’ancrage de notre société.  

https://www.editions-ellipses.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=51895
https://www.editions-ellipses.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=51896
https://shs-cairn-info.ehesp.idm.oclc.org/les-jeunes-et-leur-laicite--9782724644951?lang=fr
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BD - LIRE – JEU 
 
Là où tu vas : Voyage au pays de la mémoire qui flanche / Davodeau Étienne - Paris (FRA) : Futuropolis, 2025, 160p. 
BD/0324 Lire un extrait 

 

Résumé : Elle s’appelle Françoise Roy. Son métier consiste à accompagner dans leur vie quotidienne les personnes 
touchées par des pathologies neuro-dégénératives comme la maladie d’Alzheimer. Étienne Davodeau trouve que c’est 
là un métier passionnant. Alors il a demandé à Françoise de lui raconter au plus près les heures et les journées qu’elle 
passe dans l’intimité de ces femmes et ces hommes pour qui la qualité de l’instant présent est essentielle. Comment 
côtoyer des gens qui ne vont pas forcément se souvenir de vous ? Que faire pour leur faciliter la vie au quotidien ? 
Grâce à Françoise, Étienne Davodeau nous donne à voir le quotidien de ces personnes malades, de leurs proches et de 
celles et ceux qui les accompagnent pour éclairer ce sujet dont l’importance ne cesse de croitre avec le vieillissement 
de la population.  

 
Drogue : Une histoire mondiale / Pécau Jean-Pierre, scén., Otero Nicolas, dess., 1ver2anes, dess. - Paris (FRA) : 
Delcourt, 2025, 132p. BD/0325 Lire un extrait 

 

Résumé : Depuis l'Antiquité, les substances psychoactives ont joué un rôle central dans les rituels religieux, les 
pratiques médicales et les interactions sociales. Des potions sacrées des chamans à l'épidémie de Fentanyl, les drogues 
ont été tantôt vénérées, tantôt diabolisées. Les guerres de l'opium, la prohibition de l'alcool et la lutte contre la drogue 
ont marqué des tournants dans la politique mondiale, influençant les lois et les attitudes sociales. Aujourd'hui, le débat 
sur la légalisation et la criminalisation continuent de diviser. Ce livre explore ces multiples facettes, offrant un éclairage 
sur l'évolution des drogues dans notre société et l'impact durable sur l'humanité.  

 
Les combattantes : Une histoire des violences sexistes et sexuelles / Grenet Géraldine, scén., Rousseau Marie-Ange, 
dess. - Paris (FRA) : Delcourt, 2025, 400p. BD/0326 Lire un extrait 

 

Résumé : Inscrire les violences sexistes et sexuelles dans une histoire et un contexte social, pour en comprendre les 
mécanismes et les dimensions politiques et juridiques, tel est le but de cet ouvrage. Il s'agit également de rendre 
hommage aux mouvements féministes d'hier et d'aujourd'hui, aux acteurs et actrices de terrain qui s'engagent au 
quotidien, aux femmes, qui malgré les nombreux obstacles posés sur leur chemin, continuent la lutte.  

 
Une insatiable envie de douceur : Enquête sur le sucre / Ghedini Fiammetta - Paris (FRA) : Dargaud, 2025, 108p. 
BD/0327 Lire un extrait 

 

Résumé : Fiammetta Ghedini, chercheuse et experte en communication scientifique se lance, avec le dessin, dans une 
enquête fouillée sur le sucre, un des sujets les plus visés aujourd'hui. À partir de son expérience personnelle, sans 
morale, ni recette, l'autrice interroge des chercheurs et des journalistes sur notre addiction au sucre dans notre 
quotidien. Une analyse passionnante et éclairante sur ce poison doux-amer dont on ne peut se passer.  

 
  

https://www.edenlivres.fr/p/816800?f=epub
https://www.editions-delcourt.fr/bd/preview/drogue
https://www.editions-delcourt.fr/bd/preview/les-combattantes-une-histoire-des-violences-sexistes-et-sexuelles
https://www.dargaud.com/bd-en-ligne/une-insatiable-envie-de-douceur/18598/67779f380cd85c9c623971a8bd679d9f
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Aidants : Aider, sans s'oublier ! / Parent Annick - Toulouse (FRA) : Erès, 2025, 111p. BD/0328  

 

Résumé : Deux souris nous emmènent dans un huis clos tendre, poétique, parfois déjanté, où la jeune prend soin de 
son aînée qui se croit autonome, refuse de l’aide et veut encore conduire. Comment faire coexister la tendresse, 
l’attachement avec l’exaspération, la colère… et des fantasmes de décapitation salvateurs ? Comment faire face aux 
situations de la vie quotidienne avec son proche qui décline, petit à petit n’est plus le même, et parfois devient tout 
autre ? Un roman graphique plein d'humour sur un sujet grave qui réussit son pari : aider les aidants. Ce récit nous 
emmène dans un voyage au coeur de la complexité et de l'ambivalence de la relation d'aide et donne des clés aux 
aidants pour se préserver et garder une relation de qualité avec leur proche.  

 
The Atlas Six / Blake Olivie – Londres (GBR) : Tor, 2022, 556p. LIRE/BLA  

 

Résumé : The Alexandrian Society is a secret society of magical academicians, the best in the world. Their members are 
caretakers of lost knowledge from the greatest civilizations of antiquity. And those who earn a place among their 
number will secure a life of wealth, power, and prestige beyond their wildest dreams. Each decade, the world’s six 
most uniquely talented magicians are selected for initiation – and here are the chosen few . . .  

 
The Roanoke Girls / Engel Amy – Londres (GBR) : Hodder, 2017, 277p. LIRE/ENG  

 

Résumé : The girls of the Roanoke family - beautiful, rich, mysterious - seem to have it all. But there's a dark truth 
about them that's never spoken. Either the girls run away... or they die. Lane is one of the lucky ones. When she was 
fifteen, over one long, hot summer at her grandparents' estate in rural Kansas, she found out what it really means to 
be a Roanoke girl. Lane ran, far and fast. Until eleven years later, when her cousin Allegra goes missing - and Lane has 
no choice but to go back. She is a Roanoke girl. Is she strong enough to escape a second time ?  

 
The Long Walk / King Stephen - New-York (USA) : Scribner, 1979, 311p. LIRE/KIN  

 

Résumé : In a dystopian near-future, America has fallen on hard times. Sixteen-year-old Ray Garraty is about to 
compete in the annual grueling match of stamina and wits known as the Long Walk. One hundred boys must keep a 
steady pace of four miles per hour day and night, without ever stopping. The winner gets “The Prize”—anything he 
wants for the rest of his life. But the rules of the Long Walk are harsh and the stakes could not be higher. There is no 
finish line—the winner is the last man standing. Contestants cannot receive any outside aid whatsoever. Slow down 
under the speed limit and you’re given a warning. Three warnings and you’re out of the game—forever.  

 
The silent patient / Michaelides Alex - Londres (GBR) : Orion, 2019, 341p. LIRE/MIC  

 

Résumé : Alicia Berenson lived a seemingly perfect life until one day six years ago. When she shot her husband in the 
head five times. Since then she hasn't spoken a single word. It's time to find out why.  
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Addictosphère / Association Le Pélican – Chambéry (FRA) : Association Le Pélican, 2023, 1-10 joueurs. JEU/0032  

 

Résumé : Addictosphère est un outil ludopédagogique pour la prévention et l'accompagnement des addictions. Conçu 
comme un support d’intervention, ce jeu de plateau permet d’aborder les consommations avec ou sans produit, 
déconstruire les idées reçues et faire évoluer les représentations. Il s’adresse aux professionnel·les de 
l’accompagnement (travailleurs sociaux, psychologues, éducateurs, soignant·es) désireux·ses de mener des actions de 
prévention dynamiques avec des adolescent·es ou des adultes, en entretien individuel, familial ou en groupe. 
Contenu: 1 plateau - 1 dé - 4 jetons - 182 cartes - 2 livrets  

 
Top Ten Pro / Picolet Aurélien, Michaud Laura – Versailles (FRA) : Cocktail games, 4-30 joueurs. JEU/0030  

 

Résumé : Toujours 10 bonnes raisons d’améliorer son efficacité au travail ! Rendez les réunions ludiques et uniques 
avec ce jeu pédagogique idéal pour tout animateur de réunions et de séminaires ! Chaque participant répond à un 
thème (adapté au cadre professionnel, original et fun) en fonction de son numéro (entre 1 et 10). Ensuite, l’équipe 
cherche à remettre toutes les réponses dans le bon ordre pour gagner ! Une bonne méthode pour faire émerger des 
idées, une vision commune et bien communiquer. Contenu: 189 cartes - 8 jetons - 1 plateau - 2 livrets pédagogiques  

 
Feelin’ cartes / Edery Anna, Edery Marie, Leprêtre Ivan – Paris (FRA) : Souriez vous jouez, 2017, 1 joueur et +. 
JEU/0029  

 

Résumé : Feelin’ Cartes, c’est un outil relationnel qui permet à chacun d’explorer, comprendre et exprimer ses 
émotions, ses humeurs et ses sensations. Ce jeu est adapté aux enfants, adolescents et adultes. Avec Feelin’ Cartes, 
vous allez pouvoir identifier et partager vos émotions du moment, avec une touche de légèreté et de fun. Ce jeu de 52 
cartes illustrées d’émojis à grosses têtes, à la fois drôles et très expressifs, vous invite à réfléchir sur ce qui vous met en 
joie. Mais aussi sur ce qui vous stimule, ce qui peut vous irriter, vous stresser ou vous angoisser. C’est un moyen 
ludique d’engager des discussions sincères, sans jugement, sur ce qui se passe à l’intérieur de vous. Contenu: 52 cartes 
- 1 livret de jeu  

 
Emprise / Saintillan-Lelou Célia, Chotard Célia – Evreux (FRA) : Désclic, 2025, 1-15 joueurs. JEU/0028  

 

Résumé : Emprise est un outil pour ouvrir le dialogue sur les violences conjugales, informer sur les réalités de vie des 
victimes et sur leurs parcours. Il permet aux professionnel·les d’accompagner les victimes, les auteurs, et les témoins. 
En utilisant les récits de vie de victimes, Emprise montre comment l'emprise s'installe, mais aussi comment s'en 
défaire. C’est un jeu de carte collaboratif qui reprend les codes du “livre dont vous êtes le héros” : les joueur·ses vont 
devoir prendre des décisions face à des situations de vie. Les chemins empruntés permettront d’aborder : le cycle des 
violences, les violences administratives, psychologiques, physiques et sexuelles, l'isolement social, mais aussi les 
différents parcours d'accompagnement. Contenu :  97 cartes - 1 trombone - 1 guide d'utilisation  

 


