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Introduction 

 

Faut-il croire ces vérités relayées depuis des années par les réseaux sociaux et certains médias quand 

il s’agit de notre santé ? La fabrication de nouvelles falsifiées « Fake news » relève de mécanismes 

vieux comme le monde. Elles utilisent la persuasion et prennent la forme de rumeurs, de légendes ou 

de théories du complot… Il s’agit d’un procédé de désinformation plus ou moins viral, mais toujours 

construit dans le but de manipuler un individu ou un groupe.  

La révélation du complot, comme la création de Fake news, nécessite l’intervention d’une autorité 

individuelle ou collective facilement identifiable par le public qui porte et assume le contenu du 

message diffusé. Contrairement aux rumeurs, les Fake news et les théories du complot sont 

produites par une source identifiée, ou au moins identifiable. Elles ne résultent pas d’une 

délibération sociale informelle et anonyme. 

Aujourd’hui l’émergence du numérique a changé la donne. Ces différents types de nouvelles 

falsifiées sont renouvelées et accentuées par les réseaux sociaux. C’est alors que l’information 

n’émane plus seulement des journalistes, des scientifiques ou du monde politique, mais des usagers 

qui partagent leurs expériences personnelles.  

Les médias sociaux favorisent les commentaires et les formes narratives courtes (tweets, posts, clips, 

etc.) au détriment des formes narratives longues (articles, études, documentaires, etc.), par ailleurs, 

la vérification des faits n’est pas la priorité des usagers de ces réseaux. La pandémie de Covid-19 a 

bouleversé nos manières de vivre, de travailler et de penser l’avenir. La crise sanitaire a mis au 

premier plan la méthode scientifique. Ceux-ci ont dû mener un double combat contre le virus, mais 

aussi contre la diffusion massive de fausses informations.  

Des fake news pour quoi faire ? 

La fausse nouvelle peut être vue comme un instrument de pouvoir des « masses » pour engager un 

débat qu’elles considèrent confisqué par les élites. Elle manifeste la quête d’une vérité autre, quand 

les systèmes d’information sont jugés défaillants ou hors d’atteinte. 

Comme le souligne le rapport Bronner paru en janvier 2022 (chapitre III) : « L’un des moteurs 

majeurs de la désinformation est le profit. L’étude de l’économie des infox démontre que la publicité 

programmatique constitue une source de revenus substantielle pour les artisans de la 

désinformation.  

Fake news, infox, rumeur, bruit, ragot, etc., déjà la profusion des mots dit la zone grise des Fake 

news. Pionnière dans l’étude des phénomènes d’influence propres au web et à la guerre digitale, 

Caroline Faillet propose un tableau synoptique qui facilite la lecture de cette zone grise des Fake 

news : 

https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/283201.pdf
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Selon la définition qu’en donne le Oxford Dictionnary, le terme "post-vérité" s’utilise pour désigner 

des situations dans lesquelles les faits objectifs ont moins d’influence que les appels à l’émotion et 

les opinions personnelles pour modeler l’opinion publique.  

Glossaire 

Fausse information (ou mésinformation) :  

Contenu d’information faux ou inexact, ayant ou non été délibérément créé et diffusé pour induire 

les gens en erreur.  

Désinformation :  

Contenu d’information ou ensemble de contenus d’information faux ou inexact(s), créé(s) avec 

l’intention délibérée d’induire les gens en erreur. 

Infox (fake news) :  

Contenu d’information fabriqué de toute pièce ou extrêmement inexact publié sur Internet et mise 

en forme de manière à ressembler à un contenu d’information grand public légitime. 

Information hyperpartisane :  

Contenu d’information couvrant des événements s’étant réellement produits, mais avec un très fort 

parti pris partisan le rendant potentiellement trompeur. 

 

Information piège à clics :  

Contenu d’information sensationnaliste, souvent faux, inexact ou trompeur, créé dans le seul but 

d’attirer l’attention des internautes en vue de générer du trafic sur la page l’hébergeant. 

 

Théorie du complot :  

Récit tendant à attribuer abusivement, et au détriment d’une explication plus plausible, l’origine d’un 

événement ou d’un phénomène à l’action occulte d’un groupe généralement restreint d’individus 

poursuivant un but légalement ou moralement répréhensible. Outre qu’elle témoigne d’une 

préférence pour des explications de type intentionnaliste, une théorie du complot a le plus souvent 

pour caractéristiques de contester sans véritables preuves l’explication communément admise d’une 

circonstance donnée et d’accuser ceux qui y auraient réellement ou supposément intérêt. 

Influence numérique étrangère :  

Opération informationnelle menée dans l’espace numérique (web, réseaux sociaux) par un acteur ou 

un groupe d’acteurs étrangers à des fins d’influence.  

 

Source : Rapport Bronner, p.16. 
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Hervé Maisonneuse, 18 mars 2022, 32 min. 

A partir de l’exemple de l’hydroxychloquine, Hervé Maisonneuve explicite dans cette vidéo les liens 

entre fake news et complotisme : décalage entre les données probantes et les messages attendus 

par les médias ; la différence entre faits et opinions, croyances et connaissances, l’influence des 

réseaux sociaux… 

Blog « Les décodeurs » 

https://www.lemonde.fr/blog/decodeurs/ 
Les décodeurs » est un blog collaboratif animé par le service Politique du Monde. Il se propose de 

passer au crible les propos des hommes et femmes politiques, chefs d’entreprise, syndicalistes, 

éditorialistes pour y démêler le vrai du faux. Et de traquer citations tronquées, promesses non 

tenues, chiffres inexacts, mauvaise foi évidente ou utilisation abusive de données.  

 

Podcasts 

Vie mode d’emploi  

 Des outils pour débusquer les fake news 

France Inter, 24 mars 2022, 46 min. 

La mécanique des épidémies 

 Séries : La grippe (4 épisodes) / Le sida (4 épisodes) / le choléra en Haïti (4 épisodes) 
France Culture, avril-juin 2022 

 
Mécaniques du complotisme 

 Covid-19, une épidémie de fausses informations (1/3) : complot et fake news made in China.   
France Culture, 7 septembre 2021, 16min. 

 
Les Matins du samedi 

 Désinformation : une industrie mondiale. Avec Maria Ressa, journaliste philippine, prix Nobel 
de la paix 2021 
France Culture, 18 février 2023, min. 

 

L’esprit public 

 Les mercenaires de la désinformation 

France Culture, 19 février 2023, 22min. 

  

https://www.persee.fr/doc/oss_1634-8176_2009_num_8_2_1362
https://www.youtube.com/watch?v=Ih32tW9CvG8
https://www.youtube.com/watch?v=Ih32tW9CvG8
https://www.lemonde.fr/blog/decodeurs/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/vie-quotidienne-mode-d-emploi/des-outils-pour-debusquer-les-fakes-news-6482601
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/vie-quotidienne-mode-d-emploi/des-outils-pour-debusquer-les-fakes-news-6482601
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-mecaniques-des-epidemies-saison-3-la-grippe
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-mecaniques-des-epidemies-le-sida
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-le-cholera-en-haiti-2010-2019
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/mecaniques-des-epidemies?p=3
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/mecaniques-du-complotisme-saison-6-bilderberg-ou-le-fantasme-des-vrais-maitres-du-monde/covid-19-une-epidemie-de-fausses-informations-13-complot-et-fake-news-made-china-2155986
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-matins-du-samedi/desinformation-une-industrie-mondiale-avec-maria-ressa-journaliste-philippine-prix-nobel-de-la-paix-2021-5818965
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-matins-du-samedi/desinformation-une-industrie-mondiale-avec-maria-ressa-journaliste-philippine-prix-nobel-de-la-paix-2021-5818965
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/l-esprit-public/la-guerre-de-la-desinformation-3286801
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Notes personnelles : 
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Service documentation EHESP -- Dossier Documentaire : 

Des « fake news » au complotisme : la désinformation nuit 

gravement à la santé  

Vous pouvez consulter les différents dossiers documentaires sur le site 
internet du service documentation, rubrique « Dossiers thématiques » 

 
 

https://documentation.ehesp.fr/index.php

